
 
บทท่ี ๔ 

 

  ผลส าเร็จจากการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรม  
วัดศรีอุดมวงศ ์จังหวัดเลย 

 

เมื่อศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยแล้ว
ยังไม่ถือได้ว่าเป็นการประสบผลส าเร็จในการท างานและเกิดประโยชน์แก่พระพุทธศาสนาสิ่งเป็น
เครื่องพิสูจน์ยืนยันได้นั้นคือการศึกษาถึงผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่เกิดจากความรู้ความสามารถ
ประสบการณ์และวิธีการท างานด้านต่างๆซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาผลการปฏิบัติงานการเผยแผ่ธรรมของ
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย โดยมีรายละเอียดดังที่จะได้น าเสนอตามล าดับไปดังนี้ 

๔.๑ ผลที่เกิดแก่บุคคล 
๔.๒ ผลที่เกิดแก่สังคม 
๔.๓ ผลที่เกิดแก่พระพุทธศาสนา 
 

๔.๑ ผลส าเร็จที่เกิดแก่บุคคล 
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยได้รับการยอมรับนับถือเชื่อถือและศรัทธาจาก

ประชาชนว่าสามารถโน้มน้าวให้บุคคลปฏิบัติตามได้ง่ายหลักธรรมที่สอนและวิธีการเผยแผ่ธรรมของ
ท่านท าให้เกิดผลแก่บุคคลในหลายด้านดังนี้ 

๔.๑.๑ ด้านความรู้ ได้แสดงบรรยายปาฐกถาและอบรมให้ความรู้ท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้
โดยเฉพาะความรู้เรื่องโลกและชีวิตการท าความดีท าความชั่วการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนาเรื่องความรู้นี้มีการสอนหลากหลายประการยึดการสอนตามแนวทางที่พระพุทธเจ้า
ทรงสอนเป็นหลักนอกจากนั้นยังตอบปัญหาเพื่อให้ผู้ฟังหมดสงสัยในเรื่องที่ตนเองข้องใจเป็นการคลาย
สงสัยก่อให้เกิดความรู้แก่ผู้ฟังได้และเมื่อผู้ฟังมีความรู้ก็เกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบัติตามหลัก
แห่งพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้องดีงามต่อไปอันจะส่งผลสูงสุด 

พระครูอุดมคุณากร เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุงซึ่งเป็นผู้ดูแลเขตปกครอง ได้กล่าวเกี่ยวกับเรื่อง
นี้ว่า “ค าสอนทั้งที่เป็นการใชถอยค า  การใชลีลาการเทศน  การใชพุทธศาสนสุภาษิต คติธรรม ค า
กลอน พร้อมแนวปฏิบัติของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ท าให้ผู้ฟังผู้สนใจในแนว
ทางการปฏิบัติธรรมเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องโดยอ้างถึงพระพุทธเจ้าว่าสอนไว้เช่นนี้ครูอาจารย์
ก็ให้แง่คิดไว้อย่างนี้ก็สอนไปตามนั้นซึ่งไม่ได้ผิดแปลกไปจากหลักของพระพุทธศาสนาจึงท าให้สาธุชนที่



 

  
  ๙๗ 

ได้ฟังเกิดมีความศรัทธามั่นคงยิ่งขึ้นและสามารถยึดถือเป็นหลักในการด าเนินชีวิตตามแนวทางแห่ง
พระพุทธศาสนาได้อย่างไม่ผิดพลาด”๑  

นอกจากนี้ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยยังเน้นในเรื่องของการน าหลักธรรมไป
ประยุกต์ใช้ส าหรับการจัดการศึกษาโดยได้จัดกิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรมส าหรับครูและนักเรียน
จากโรงเรียนเทศบาลวังสะพุง ๑  เทศบาลวังสะพุง ๒ โรงเรียนศรีสงครามวิทยา โรงเรียนวรราชวิทยา
โรงเรียนชุมชนวังสะพุง โรงเรียนบ้านวังสะพุง  วิทยาลัยการอาชีพปากปวน วิทยาลัยเทคนิคเลย 
วิทยาลัยอาชีวะศึกษาเลย มหาวิทยาลัยราชภัฏเลยเป็นต้นซึ่งล้วนเคยเข้าร่วมกิจกรรมอบรมคุณธรรม
จริยธรรมที่ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยเป็นประจ าทุกปี ได้ให้สัมภาษณ์ไปในแนว
เดียวกันว่า “สิ่งที่ได้รับจากการอบรมเข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้คือการมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมที่
ถูกต้องสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้

ตัวอย่างเช่นในการอบรมนักเรียนนักศึกษาทางส านักปฏิบัติวัดศรีอุดมวงศ์จะเน้นปลูกฝัง
ธรรมะส าหรับนักเรียนนักศึกษาโดยเฉพาะในเรื่องความกตัญญูกตเวที ทิศ ๖ อิทธิบาท ๔และหัวใจ
นักปราชญ์ กล่าวคือ ความกตัญญูรู้คุณท่านที่มีบุญคุณแก่เราแล้วท าตอบแทนท่าน เช่น พ่อแม่ เป็นต้น 
ซึ่งทางพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นบุพพาจารย์ ครูคนแรกของลูก เรื่องทิศ ๖ ก็จะกล่าวถึง การท าหน้าที่
ของแต่ละฝุาย ทิศเบื้องหน้า คือบิดามารดา ทิศเบื้องขวา คือครูอาจารย์ ทิศเบื้องหลัง คือสามีภรรยา 
ทิศเบื้องซ้าย คือมิตรสหาย ทิศเบื้องบน คือ สมณชีพราหมณ์ ทิศเบื้องล่าง คือบ่าวไพร่ลูกน้อง อิทธิ
บาท ๔ หมายถึง หนทางสู่ความส าเร็จ ๔ ประการ ส าหรับนักเรียนนักศึกษาสามารถน าไปปฏิบัติได้
ดังนี้  

ฉันทะคือ ความต้องการที่จะเรียนรู้ใฝุใจรักจะเรียนรู้อยู่เสมอและปรารถนาจะเรียนให้ได้ผลดี
ยิ่งๆขึ้นไป 

วิริยะคือ ขยันหมั่นเพียรเรียนรู้ด้วยความพยายามเข้มแข็งอดทนไม่ท้อถอย 
จิตตะคือ เอาจิตฝักใฝุในการเรียนไม่ปล่อยใจให้ฟูุงซ่านเลื่อนลอยไปในสิ่งที่ไม่มีประโยชน์ 
วิมังสาคือ หมั่นทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้วอย่างสม่ าเสมอ”๒  
๔.๑.๒ ด้านความเชื่อ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยมีบทบาทในการท าให้

ประชาชนทั่วไปมคีวามเคารพความเชื่อความศรัทธาที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา เพราะว่าความ
เคารพความเชื่อหรือความศรัทธานั้นต้องอาศัยปัญญาเป็นเครื่องประกอบ ปัญญาจะท าหน้าที่ควบคุม
                                                 

๑ สัมภาษณ์ พระครูอุดมคุณากร (เทือง ญาณธโร), เจ้าอาวสวัดโพธิ์ชัย เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุง, ๒๖ 
ธันวาคม ๒๕๕๘. 

๒ สัมภาษณ์ นางจันแรม ตงเจริญ, บ้านศรีบุญเรือง ต าบลวังสะพุง  อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 

 



 

  
  ๙๘ 

ไม่ให้เกิดความหลงงมงายกับสิ่งที่ไม่มีเหตุผลได้ สั่งสอนให้ประชาชนมีความเชื่อที่ถูกต้องตามหลักแห่ง
พระพุทธศาสนาและถ้ามีเรื่องใดที่อาจจะท าให้ประชาชนเกิดความเชื่อที่ผิดแปลกไปหรือเป็นเรื่องงม
งายไร้สาระไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ก็จะแสดงธรรมหรือปาฐกถาธรรมให้ประชาชนมีความเชื่อที่ถูกต้อง
ท าความเห็นให้ประกอบด้วยสัมมาทิฎฐิตามหลักของพระพุทธศาสนาสามารถแก้ไขข้อกังขาของคน
ส่วนใหญ่ให้รู้จักสิ่งที่เป็นความจริงกับสิ่งที่โกหกหลอกลวง บางเรื่องเป็นสิ่งที่หลอกลวงท าให้มีคน
หลงเชื่อจึงท าให้ตกเป็นเหยื่อของคนโกงที่อาศัยความศรัทธาของประชาชนเป็นเครื่องมือในการท ามา
หากินการเผยแผ่ธรรมนั้นมีส่วนช่วยอธิบายให้ทุกคนรู้จักความถูกต้องในระหว่างการเกิดวิ กฤตการ
แห่งความเชื่อบุคคลบางคนเกิดความเชื่อที่งมงายในเรื่องที่ไม่ถูกต้องตามหลักศาสนาเพราะถ้าหากคน
ในศาสนามีความเชื่อถือในเรื่องที่ผิดๆมากๆจะท าให้หลักธรรมคาสอนของศาสนาคลาดเคลื่อนตาม
ความเชื่อของคนเหล่านั้นไปด้วยเช่นกัน 

๔.๑.๓ ด้านทัศนคติ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย มีความสามารถในการเผย
แผ่ธรรมจนสามารถเปลี่ยนทัศนคติของคนอ่ืนได้  จากผู้ไม่มีศรัทธาให้กลับกลายมาเป็นผู้ที่มีศรัทธามี
ศรัทธาน้อยท าให้มีศรัทธามากขึ้น หรือผู้มีทัศนคติลบให้เกิดทัศนคติบวกผู้วิจัยเองเมื่อครั้งแรกเริ่มที่ได้
รู้จักส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยเข้าใจว่าเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมแห่งหนึ่งที่ไม่แตกต่าง
ไปจากส านักปฏิบัติธรรมท าการเผยแผ่ทั่วไป  ต่อมาได้ทราบว่ามีคุณสมบัติพิเศษที่แตกต่างจากส านัก
ปฏิบัติธรรมเพื่อเผยแผ่ธรรมทั่วไป คือมีความเชี่ยวชาญมีการเผยแผ่หลายรูปแบบอัตถะปฏิสัมภิทา คือ
มีปญญาแตกฉาน รอบรู ในเนื้อหาหรือเหตุผล  นิรุตติปฏิสัมภิทา คือมีปญญาแตกฉาน รอบรูในด
านภาษา  ธัมมะปฏิสัมภิทา คือมีปญญาแตกฉานในธรรมะ อธิบายธรรมไดลึกซึ้ง  ปฏิเวธปฏิสัมภิทา  
คือมีปญญาแตกฉาน มีปฏิภาณ มีไหวพริบ ฉลาดรู๓ เหมาะสมกับผู้ฟังและเรื่องที่จะเผยแผ่ท าให้ผู้ฟัง
เกิดความสนุกสนานไม่เบื่อในการฟังธรรมท าให้ได้รับอาราธนาไปบรรยายธรรมในหน่วยงานองค์กร
หรือสถาบันการศึกษาต่างๆบ่อยที่สุดและเมื่อผู้วิจัยมีโอกาสได้ศึกษาเกี่ยวกับการเผยแผ่ธรรมของ
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยแล้วยิ่งท าให้ผู้วิจัยเกิดทัศนคติทีด่ีมากขึ้นตามลาดับคือเกิด
ความเชื่อ ความเคารพและศรัทธาในฐานะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มี
ความเมตตากรุณากล้าหาญเด็ดเดี่ยวเสียสละจริงใจกับทุกคนมีความรู้และความสามารถในการ
บรรยายธรรมทุกรูปแบบแก่คนทุกชนชั้นทุกเพศทุกวัยไม่ว่าจะเป็นเด็กนัก เรียนนักศึกษา หนุ่มสาว
ผู้ใหญ่คนชราหรือข้าราชการตลอดทั้งพระนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

                                                 
๓ สัมภาษณ์ พระไพโรจน์ธรรมาภรณ์ (รังสฤษฏ์  สุมนชาโต),  เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  รองเจ้าคณะ

จังหวัดเลย, ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 



 

  
  ๙๙ 

๔.๑.๔ ด้านพฤติกรรม การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจะเกิดขึ้นได้ผู้นั้นจะต้องมีความเชื่อ
ศรัทธาและมีทัศนคติในทางใดทางหนึ่งก่อน การเผยแผ่ธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ 
จังหวัดเลยสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้อื่นได้หลังจากได้รับฟังเทศนาธรรม ปาฐกถาธรรม การ
บรรยายธรรม อานิสงส์ของการรักษาศีล ๕  ค าว่า ศีล ได้แก่ สภาพเช่นไร ศีลอย่างแท้จริงเป็นไปด้วย
ความมีสติ รู้สิ่งที่ควรหรือไม่ควร ระวังการระบายออกทางทวารทั้งสาม คอยบังคับกาย วาจา ใจ ให้
เป็นไปในขอบเขตของศีลที่เป็นสภาพปกติ ศีลที่เกิดจากการรักษามีสภาพปกติไม่คะนองทางกาย วาจา 
ใจ ให้เป็นที่เกลียด นอกจากความปกติงดงามทางกาย วาจา ใจ ของผู้มีศีลว่าเป็นศีล เป็นธรรมเราควร
รักษาศีล ๕ 

๑. สิ่งที่มีชีวิต เป็นสิ่งที่มีคุณค่า จึงไม่ควรเบียดเบียน ข่มเหง และท าลายคุณค่าแห่งความ
เป็นอยู่ของเขาให้ตกไป 

๒. สิ่งของของใคร ๆ ก็รักและสงวน ไม่ควรท าลาย ฉกลัก ปล้น จี้ เป็นต้นอันเป็นการท าลาย
สมบัติและท าลายจิตใจกัน 

๓. ลูก หลาน สามี ภรรยา ใคร ๆ ก็รักสงวนอย่างยิ่ง ไม่ปรารถนาให้ใครมาอาจเอ้ือม ล่วงเกิน 
เป็นการท าลายจิตใจของผู้อื่นอย่างหนัก และเป็นบาปไม่มีประมาณ 

๔. มุสา การโกหกพกลม เป็นสิ่งท าลายความเชื่อถือของผู้อ่ืนให้ขาดสะบั้นลงอย่างไม่มีดี แม้
เดรัจฉานก็ไม่พอใจค าหลอกลวง จึงไม่ควรโกหกหลอกลวงให้ผู้อื่นเสียหาย 

๕. สุรา ยาเสพติด เป็นของมึนเมาและให้โทษ ดื่มเข้าไปย่อมท าให้คนดี ๆ กลายเป็นคนบ้าได้ 
ลดคุณค่าลงโดยล าดับ ผู้ต้องการเป็นคนดีมีสติปกครองตัว อย่างมนุษย์จึงไม่ควรดื่มสุรา เครื่องท าลาย
สุขภาพทางร่างกายและใจอย่างยิ่ง เป็นการท าลายตัวเอง และผู้อ่ืนไปด้วยในขณะเดียวกัน 

อานิสงส์ของการรักษาศีล ๕ 

๑. ท าให้อายุยืน ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน 

๒. ทรัพย์สมบัติที่อยู่ในความปกครอง มีความปลอดภัยจากโจรผู้ร้ายมาราวี เบียดเบียน 

ท าลาย 

๓. ระหว่างลูก หลาน สามี ภริยา อยู่ด้วยกันเป็นผาสุก ไม่มีผู้คอยล่วงล้ ากล้ ากรายต่างครอง 

กันอยู่ด้วยความเป็นสุข 

๔. พูดอะไร มีผู้เคารพเชื่อถือ ค าพูดมีเสน่ห์เป็นที่จับใจไพเราะ ด้วยสัตย์ด้วยศีล 

๕. เป็นผู้มีสติปัญญาดีและเฉลียวฉลาด ไม่หลงหน้าหลงหลัง จับโน่นชนนี่เหมือนคนบ้าคนบอ 

หาสติไม่ได้ ผู้มีศีล เป็นผู้ปลูกและส่งเสริมสุขบนหัวใจคนและสัตว์ทั่วโลกให้ มีแต่ความอบอุ่นไม่เป็น
ระแวงสงสัย ผู้ไม่มีศีลเป็นผู้ท าลายหัวใจคนและสัตว์ ให้ได้รับความทุกข์เดือดร้อนทุกหย่อมหญ้า 

ศีล นั้นอยู่ที่ไหน มีตัวตนเป็นอย่างไร ใครเป็นผู้รักษาแล้วก็รู้ว่า ผู้นั้นเป็นตัวศีล ศีลก็อยู่ที่ตนนี้ 
เจตนาเป็นตัวศีล เจตนา คือ จิตใจ คนเราถ้าจิตไม่มี ก็ไม่เรียกว่าตน มีแต่กายจะท าอะไรได้  ร่างกาย



 

  
  ๑๐๐ 

กับจิตต้องอาศัยซึ่งกันและกัน เมื่อจิตไม่เป็นศีล กายก็ประพฤติไปต่าง ๆ ผู้มีศีลแล้วไม่มีโทษ จะเป็น
ปกติแนบเนียนไม่หวั่นไหว ไม่มีเรื่องหลงหาหลงขอคนที่หา คนที่ขอ ต้องเป็นทุกข์ ขอเท่าไรยิ่งไม่มี ยิ่ง
อดอยาก ยากเข็ญยิ่งไม่มี 

กายกับจิต เราได้มาแล้ว มีอยู่แล้ว ได้จากบิดามารดาพร้อมบริบูรณ์แล้ว จะท าให้เป็นศีลก็รีบ
ท า ศีลมีอยู่ที่เรานี้แล้ว รักษาได้ไม่มีกาล ได้ผลไม่มีกาล 

ผู้มีศีล ย่อมเป็นผู้องอาจกล้าหาญ ผู้มีศีล ย่อมมีความสุข ผู้จักมั่งคั่งบริบูรณ์ สมบูรณ์ ไม่อด 
ไม่อยาก ไม่จน ก็เพราะรักษาศีลได้สมบูรณ์ จิตดวงเดียว เป็นศีลเป็นสมาธิ เป็นปัญญา ผู้มีศีลแท้ เป็น
ผู้หมดเวรหมดภัย 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้แสดงธรรมค าว่า "บุญ" แปลว่า ความสุข 
ความดี ความสะอาด ความผ่องแผ้วแห่งจิต ค าว่า "การท าบุญ" หมายถึง การท ากิจใดๆ เพ่ือให้ได้บุญ 
คือ เพ่ือให้ได้ความสุขกายสบายใจ กิจที่ท านั้นต้องเป็นประโยชน์ต่อตนเอง และผู้อ่ืน โดยถูกท านอง
คลองธรรม ส าหรับค าว่า "การบ าเพ็ญบุญ" มีความหมายเช่นเดียวกับ "การท าบุญ"  วิธีการท าบุญ เพ่ือ
จะให้ได้บุญนั้น มีอยู่ ๓ วิธี โดยจ าแนกตามจิต รวมเรียกว่า "บุญกิริยาวัตถุ ๓ อย่าง" คือ  

๑.ทานมัย วิธีการท าบุญด้วยการบริจาคทาน เป็นเรื่องของจิตเกี่ยวเนื่องกับสิ่งของที่จะท า
ทาน มีหน้าที่ก าจัดกิเลสอย่างหยาบคือความโลภได้ ผู้ที่ได้บุญจากทานมัยย่อมเป็นคนกว้างขวาง เป็น 
ที่รักและเคารพของปวงชน สมานไมตรีกันไว้ได้ทุกชั้น ทั้งยึดถือประโยชน์ของคนที่มีทรัพย์ได้ด้วย เรา
จ าแนกทานออกเป็น ๒ อย่างคือ  

๑.๑ อามิสทาน เป็นการสละทรัพย์ของตนแก่คนทั้งหลาย ด้วยอัธยาศัยเมตตาเผื่อแผ่ เช่น 
ถวายทานแด่พระภิกษุสามเณร คนชรา ขอทาน ผู้ตกยาก เป็นต้น  

๑.๒ ธรรมทาน เป็นการแนะน าสั่งสอนชี้แจงให้ผู้อ่ืนรู้จักบาปบุญคุณโทษ ให้วิชาความรู้ ดัง
พุทธภาษิตท่ีว่า "สัพพะทานัง ธัมมะทานัง ชินาติ" แปลว่า การให้ธรรมเป็นทาน ชนะการให้ ทั้งปวง  

๒. สีลมัย วิธีการท าบุญด้วยการรักษาศีล เป็นเรื่องของจิตเกี่ยวเนื่องกับกายวาจา สีลมัยมี
หน้าที่ก าจัดกิเลสอย่างกลาง คือ ความโกรธได้ ผู้ที่ได้บุญจากสีลมัยย่อมเป็นที่รักและเคารพของชน
ทัง้หลาย หมดความรังเกียจซึ่งกันและกัน ทั้งท าให้เป็นคนองอาจด้วย สีลมัยจ าแนกเป็นดังนี้  

๒.๑ ศีล ๕ ส าหรับสามัญชนทั่วไป  

๒.๒ ศีล ๘ หรือ อุโบสถศีล ส าหรับอุบาสกอุบาสิกา  

๒.๓ ศีล ๑๐ ส าหรับสามเณร  

๒.๔ ศีล ๒๒๗ ส าหรับพระภิกษุ  

ปกตแิล้วคนที่ถูกโทสะครอบง าจิตย่อมจะเดือดร้อนใจ มักจะเสียความประพฤติทางกาย และ 
วาจา จ าต้องรักษาศีลควบคุมกายวาจาให้สงบ ตลอดจนคลุมจิตใจให้เป็นปกติหายจากโทสะ จิตจึงจะ
เป็นบุญ  



 

  
  ๑๐๑ 

๓. ภาวนามัย วิธีการท าบุญด้วยการภาวนา เป็นเรื่องของจิตอย่างเดียว ผู้ที่ได้บุญจากการ
ภาวนามัย ย่อมเป็นคนหนักแน่นมั่นคง แม้กระทบกระทั่งอารมณ์ใดๆ ย่อมจะไม่หวั่นไหวไปตาม 
อารมณ์นั้นๆ การภาวนา เป็นการอบรมจิตใจให้ตั้งมั่นอยู่ในความดีและให้ฉลาด ส าหรับคนทั่วไป 
ได้แก่ การศึกษาเล่าเรียน หมั่นฟัง หมั่นคิด หมั่นท่องบ่นหลักวิชาการต่างๆ หมั่นสนทนากับท่านผู้รู้จน
เกิดความฉลาด การภาวนาที่ละเอียดมากขึ้น ได้แก่  

๓.๑ สมถภาวนา (สมถกัมมัฏฐาน) คือการท าจิตให้อยู่ในอารมณ์เดียว ด้วยการส ารวม ความ  

ระวัง และตั้งใจ  

๓.๒ วิปัสสนาภาวนา (วิปัสสนากัมมัฏฐาน) คือใช้ปัญญาพิจารณาให้เห็นแจ้งในสังขารธรรม  

ทั้งปวง ด้วยความฝึกฝน ความทรมาน ความดัดสันดานและด้วยความข่มใจ  

พร้อมทั้งยกตัวอย่างเรื่องบุญของคนโง่กับคนฉลาดมาเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นว่าทุกวันนี้เป็น
เรื่องที่เรียกว่า ปากว่าตาขยิบ เป็นมลทินในจิตใจของชาวพุทธมานานในเรื่องของการเข้าใจในเรื่อง
เกี่ยวกับการท าบุญในพระพุทธศาสนาตรึกตรองดูแล้วถ้าใช้นโยบายนิ่งกันต่อไปโดยไม่แตะต้องเสียบ้าง
ก็อาจจะท าให้ศาสนธรรมในพระพุทธศาสนาและประเพณีอันดีงามของชาวพุทธต้องเสื่อมสลายไปหรือ
อาจเปลี่ยนค่านิยมไปตามกระแสสังคมอย่างแน่นอนก็อาจจะท า ให้ประชาชนทั่วไปเข้าใจ
พระพุทธศาสนาอย่างไขว้เขว จึงพยายามท่ีจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลทั่วไป  หากมีชาวบ้าน
มาอาราธนาไปแสดงธรรมหรือเจริญพระพุทธมนต์และถ้าหากปรากฏว่าบ้านของเจ้าภาพมีการเลี้ยง
สุราในงานนั้นก็จะเทศน์ตักเตือนสติบ้างหรือบางครั้งอาจจะแสดงธรรมเพียงเล็กน้อยและกลับวัดทันที
หรือแม้แต่ปฏิเสธไม่รับนิมนต์ให้ไปกราบอาราธนาวัดอ่ืน  หากไม่เอ้ือเฟ้ือต่อธรรมะ เมื่อกระท า
ดังกล่าวบ่อยครั้งจึงเป็นที่รู้จักกันของประชาชนทั่วไปและมีการบอกกล่าวซึ่งกันและกัน  หากไป
อาราธนาทีมงานธรรมะอกาลิโกของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์มาแสดงธรรมหรือเจริญพระพุทธ
มนต์ที่บ้านอย่าได้น าสุรามาเลี้ยงในงานหรือมีการน าสัตว์มาฆ่าเอาเนื้อเพ่ือท าอาหารเลี้ยงแขกในงาน 
เช่น วัว ควาย หมู เป็นต้น มีการละเล่นการพนัน หรืออบายมุขอ่ืน หลังจากที่ได้พยายามน าเสนอเรื่อง
บุญของคนโง่กับคนฉลาดและการต าหนิติเตียนเรื่องการเลี้ยงสุราในงานปรากฏว่าท าให้ชาวพุทธหรือ
ประชาชนทั่วไปมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นโดยมีความเข้าใจในเรื่องบุญมากขึ้นไม่ลุ่ม
หลงในการท าบุญมีความเข้าใจว่าการท าบุญเป็นการท าเพ่ือช าระจิตใจให้สะอาดหมดจดจากกิเลสมี
โลภโกรธหลงการน าเสนอเช่นนี้อย่างน้อยก็เป็นการเตือนสติชาวพุทธซึ่งก็ได้ผลในระดับหนึ่งและมีผล
อันดีมาถึงจนทุกวันนี้ 

นอกจากนี้แล้วนางชุมศรี กุญชโร ชาวบ้านต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุงจังหวัดเลยได้ให้
สัมภาษณ์ว่า “ในฐานะผู้ปกครองของเยาวชนที่น าลูกหลานมาอบรมฝึกหัดปฏิบัติธรรมรู้สึกได้ว่าการ
เผยแผ่พุทธธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนนักศึกษายังท าให้



 

  
  ๑๐๒ 

เด็กๆมีพฤติกรรมการแสดงออกที่อ่อนน้อมถ่อมตนมีสัมมาคารวะเชื่อฟังพ่อแม่และครูสามารถควบคุม
อารมณ์ของตัวเองได้”๔  

 

๔.๒ ผลที่เกิดแก่สังคม ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ได้น าหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนามาใช้ในการแก้ไขปัญหาสังคมที่เกิดขึ้นจากความเจริญทางด้านวัตถุและความซับซ้อน
ของสังคมโดยเฉพาะปัญหาเรื่องการละเมิดศีลธรรมที่ดีงามอันจะก่อให้เกิดปัญหาอ่ืนๆตามมาอีก
มากมาย เช่น ปัญหาสังคม ปัญหาเศรษฐกิจและปัญหาทางการเมือง โดยปัญหาเหล่านี้สามารถแยก
ออกพิจารณาได้ดังนี้  

๔.๒.๑ เรื่องความเชื่อ ปัญหาในเรื่องความเชื่อนี้เป็นเรื่องความเชื่อที่ผิดหลักค าสอนทาง
ศาสนาเช่นเชื่อเรื่องไสยศาสตร์เรื่องเวทมนตร์คาถา  เรื่องการเสกน้ าหมากเปุาน้ ามนต์และเครื่องราง
ตะกรุดของขลัง ความเชื่อเหล่านี้ยังคงมีอิทธิพลต่อชาวบ้านเป็นอย่างมากความเชื่อเหล่านี้เป็นความ
เชื่อที่มีแต่ความศรัทธาเท่านั้นแต่ขาดตัวปัญญาเป็นเครื่องกลั่นกรองความถูกต้องจนถึงขั้นที่อาจกล่าว
ได้ว่าเป็นความงมงายไปก็มี ปัญหาเหล่านี้อาจถูกมองว่าเป็นปัญหาต่อสังคมน้อยแต่ถ้าพิจารณาดีๆ ก็
จะเห็นได้ว่าท าให้คนหลงเชื่อในเรื่องผิดท านองคลองธรรมท าให้เหินห่างจากหลักธรรมค าสอนทาง
ศาสนาในทางแก้ไขปัญหานอกจากพยายามพิสูจน์สิ่งต่างๆเหล่านี้เพ่ือน าความจริงมาเปิดเผยยังได้
น าเสนอหลักธรรมค าสั่งสอนในเรื่องความเชื่อโดยยึดหลักในบาลีเรียกว่าเกสปุตติยสูตรหรือกาลามสูตร
ที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ส าหรับเป็นหลักแห่งความเชื่อของชาวพุทธดังนี้คือ 

๑) อย่าพึ่งเชื่อเพราะฟังตามกันมา 

๒) อย่าพึ่งเชื่อเพราะนับถือสืบกันมา 

๓) อย่าพึ่งเชื่อเพราะข่าวเล่าลือ 
๔) อย่าพึ่งเชื่อเพราะมีอ้างไว้ในต ารา 

๕) อย่าพึ่งเชื่อเพราะตรรกะ 

๖) อย่าพึ่งเชื่อเพราะอนุมาน (คือการสรุปจากข้อเท็จจริงที่ปรากฏ)  

๗) อย่าพึ่งเชื่อเพราะคิดตรองตามอาการที่ปรากฏ 

๘) อย่าพึ่งเชื่อเพราะเข้ากับความเห็นของตน 

๙) อย่าพึ่งเชื่อเพราะรูปลักษณะน่าเชื่อถือ 

๑๐) อย่าพงึเชื่อเพราะเห็นว่าผู้พูดเป็นครูของตน๕ 

                                                 
๔ สัมภาษณ์ นางชุมศรี กุญชโร, บ้านไสล่ ต าบลศรีสงคราม  อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาตม 

๒๕๕๙. 
๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๓๐/๕๐๕/๒๔๑. 

 



 

  
  ๑๐๓ 

จากพระพุทธวจนะนี้มิได้ไม่ให้เชื่อถืออะไรเลยแต่ให้ใช้ปัญญาไตร่ตรองก่อนจึงค่อยเชื่อเมื่อ 
ท่านได้แสดงธรรมหรือปาฐกถาธรรมแก่ประชาชนหรือชาวพุทธทั่วไปโดยยึดหลักค า สอนของ
พระพุทธเจ้าเป็นข้ออ้างว่าจะต้องเชื่อด้วยการใช้ปัญญาหรือการปฏิบัติให้รู้จริงเห็นจริงด้วยตนเองก่อน
จึงค่อยเชื่อเมื่อได้สอนเช่นนี้ก็ท าให้หลักธรรมที่ถูกต้องถูกน าออกมาเผยแผ่ก็สามารถสร้างความเข้าใจ
ให้เกิดข้ึนในสังคมได้ 

๔.๒.๒ เรื่องความเจริญทางวัตถุ ปัญหานี้มักเกิดในเมืองหลวงเป็นส่วนมากความเจริญ
ทางด้านวัตถุความจริงแล้วเป็นสิ่งที่ดี แต่ความเจริญทางด้านนี้ได้น าพาเอาสิ่งที่ประเทืองแก่กิเลสเข้า
มาด้วยมากมายเช่นร้านเกม สถานเริงรมย์ต่างๆ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จะก่อให้เกิดปัญหาทางด้านการ
ละเมิดศีลธรรมอันดีเช่นการก่ออาชญากรรมการค้าประเวณีการค้ายาเสพติด เมื่อความเจริญเข้ามา
มากเท่าใดแหล่งบันเทิงก็จะมีมากเท่านั้นท าให้ผู้คนหันหลังให้กับพระศาสนาผู้คนก็จะไปกระจุกกัน
หมดอยู่แต่ในแหล่งบันเทิงต่างๆเหล่านั้น เมื่อผู้คนไม่เข้าวัดท าให้ห่างไกลจากศีลธรรมเมื่อผู้คนไม่มี
ศีลธรรมก็จะก่อให้เกิดปัญหาสังคมอ่ืนๆ ตามมาอีกมาก   ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ได้ศึกศสหา
วิธีแก้ปัญหาเหล่านี้เป็นกรณีๆไปด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา แต่ต้นเหตุคือคนไม่เข้าวัดนั้น
ปัญหาไม่ได้อยู่ที่เรื่องนี้ทั้งหมด แต่ปัญหาอยู่ที่เมื่อคนเข้าวัดมาแล้วเขาจะได้อะไรจากวัดไปบ้าง     
โดยท่านได้เสนอเป็นหลักเกณฑ์ในการแก้ปัญหานี้เป็นข้อๆ ดังนี้คือ 

๑) อาคารสถานที่ภายในวัด  เรื่องสถานท่ีและอาคารที่พักสงฆ์ ที่พักส าหรับปฏิบัติธรรม โรง
ครัว ห้องน้ า ห้องส้วม ภายในส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์จะต้องจัดให้สะอาดมีระเบียบเรียบร้อย
ท าให้คนเข้ามาวัดแล้วมีความสบายตาสบายใจ  สามารถให้ประชาชนใช้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ
ไม่ใช่เข้ามามีแต่สิ่งปฏิกูลสกปรกน่ารังเกียจขยะแขยงเช่นบางส านักปฏิบัติธรรมมีคนเร่ร่อน กรรมกร 
หรือสัตว์เลี้ยง วัว ควาย สุนัข แมว เข้าไปพ านักอาศัยเต็มไปหมดทิ้งเศษอาหารเกลื่อนและอุจจาระ
ปัสสาวะส่งกลิ่นเหม็นท าให้ทัศนียภาพภายในวัดไม่น่าเข้าไป 

๒) คนของส านักปฏิบัติธรรม ในที่นี้หมายถึง ลูกศิษย์วัดและคนที่อาศัยอยู่ในวัดการที่ศิษย์
วัดไม่ได้ใส่ใจมารยาทสังคมชอบพูดค าหยาบแต่งตัวสกปรกผมรุงรังมีโรคหิดกลากเกลื้อนน่าเกลียดท า
ให้คนห่างวัดได้มากที่สุด เพราะชาวบ้านเห็นว่าวัดคือโรงงาน พระเป็นช่างศิษย์ วัดเป็นผลิตภัณฑ์หรือ
สินค้าเกี่ยวโยงไปถึงกันหมด  การแก้ไขวัดจะต้องเปลี่ยนแปลงระบบและดูแลศิษย์วัดทั้งในเรื่อง
มารยาทความสะอาดตลอดถึงการให้การศึกษาที่ดีไม่ใช่เป็นเพียงผู้รับใช้พระสงฆ์เท่านั้น 

๓) การเผยแผ่ธรรมะ  ทุกวันนี้คนบ่นกันมากว่าฟังเทศน์ไม่รู้เรื่องที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากผู้แสดง
เล็งจุดผู้ฟังสูงเกินไปก็มีคิดว่าผู้ฟังคงเข้าใจแต่ความจริงไม่เข้าใจเพราะภาษาชาววัดกับภาษาชาวบ้าน
แม้พูดไทยเหมือนกันแต่รสชาติก็ต่างกัน  ผู้ฟังอาจจะไม่สามารถตีความได้ท าให้เกิดปัญหาได้ทางแก้ 
คือจะต้องแสดงธรรมอยู่ในระดับที่คนทั่วไปฟังและเข้าใจได้ไม่ใช้ค าสูงหรือภาษาเฉพาะจนเกินไปเมื่อ
แก้จุดปัญหาทั้งสามข้อตามหลักที่เสนอไว้ก็จะท าให้มีคนเข้าวัดมากยิ่งขึ้นอันเป็นการแก้ปัญหาในยุค



 

  
  ๑๐๔ 

นั้นแต่ในปัจจุบันปัญหานี้ยิ่งมีความรุนแรงมากขึ้นอันเนื่องมาจากความเจริญทางด้านวัตถุและ
เทคโนโลยีเจริญมากยิ่งขึ้นท าให้คนหันหลังให้วัดมากยิ่งขึ้น การน าวิธีการนี้มาใช้เป็นอีกแนวหนึ่งใน
การแก้ปัญหาทางด้านความเจริญทางวัตถุ 

๔.๒.๓ เรื่องเศรษฐกิจ ปัญหาเศรษฐกิจท าให้ผู้คนอดอยากว่างงานไม่มีอาชีพการด ารงชีวิต
เกิดความล าบากจากสภาพต่างๆ เหล่านี้ท าให้เกิดปัญหาอ่ืนๆ เช่นปัญหาการก่ออาชญากรรม  ปัญหา
การประกอบอาชีพที่ผิดกฎหมาย เช่นค้ายาเสพติด  ค้าประเวณี   การแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจนี้ 
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ได้น าหลักธรรมะที่เกี่ยวข้องกับการสร้างฐานะความเป็นอยู่ตามหลัก
แห่งพระพุทธศาสนาเรียกว่าหลักแห่งการมีทรัพย์ตามที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้๔ ข้อ คือ 

๑) อุฏฐานสัมปทา   ถึงพร้อมด้วยความหมั่น 

๒) อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา 

๓) กัลป์ยาณมิตตตา คบคนดีเป็นมิตร 

๔) สมชีวิตา  มีความเป็นอยู่เหมาะสม๖ 
หลักธรรมทั้ง๔ประการใช้สอนในเรื่องการสร้างฐานะเป็นหลักธรรมที่สามารถช่วย

ประคับประคองชีวิตตัวเองในช่วงเกิดปัญหาเศรษฐกิจและเป็นหลักท่ีจะช่วยสร้างฐานะให้มั่นคงได้ 
๔.๒.๔ เรื่องการเมืองการปกครอง โดยปัญหาเรื่องการเมืองนั้นเกิดขึ้นทุกยุคทุกสมัยซึ่งอาจ

เกิดจากความเห็นทางการปกครองไม่ตรงกันแต่อย่างไรก็ตามปัญหาเหล่านี้เป็นปัญหาที่ท า ให้การ
พัฒนาประเทศต้องหยุดชะงักและก่อปัญหาอ่ืนๆตามมาท าให้คนในชาติเกิดความแตกสามัคคีและเพ่ือ
แก้ปัญหานี้ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ได้น าหลักธรรมทางศาสนามาสอนเป็นหลักศีลธรรมขอ
ยกตัวอย่างตอนหนึ่งในเรื่องความกตัญญูกตเวที เพ่ือให้เกิดความสามัคคีของคนในชาติดังข้อความว่า  

“...ประโยชน์ส่วนตนคือท าหน้าที่ของตนให้ดี บุตรธิดาท าหน้าที่ของบุตรธิดาให้ดี ศิษย์ท า
หน้าที่ของศิษย์ให้ดี บิดามารดาก็ท าหน้าที่ของบิดามารดาให้ดี สามีภรรยาท าหน้าที่ของสามีภรรยาให้
ดีครูอาจารย์ท าหน้าที่ของครูอาจารย์ให้ดี เมื่อท าได้อย่างนี้จึงชื่อว่าท าประโยชน์ของตนให้ดีจึงจะเป็น
คนมีคุณค่าเป็นคนมีประโยชน์อีกประการหนึ่งคือประโยชน์ส่วนรวม เช่น ท าประโยชน์แก่ประเทศชาติ 
...ให้พวกเราดูประเทศเพ่ือนบ้านได้เคยเสียเอกราชมาแล้วทั้งสิ้น แม้ในประเทศของเราก็เคยช่วยเหลือ
ดูแลเช่นลาวอพยพประเทศเราเคยสร้างค่ายอพยพดูแลพวกเขามาแล้วในช่วงนั้นท าให้พวกเขาไม่มีที่
อยู่ต้องหนีร้อนมาพ่ึงเย็นอพยพจากบ้านเมืองเขาเข้ามาอาศัยอยู่ในบ้านเรา เราก็มีเมตตาต่อพวกเขา
พวกเราโชคดีกว่าพวกเขาพวกเขาไม่มีชาติเรามีชาติเรามีบ้านเรือนอยู่อาศัย ดังนั้นพวกเราทุกคนต้อง

                                                 
๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔/๒๔-๒๖, องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๔๔/๒๘๙.   



 

  
  ๑๐๕ 

สร้างความสมานฉันท์และความสามัคคีต่อกันในประเทศชาติอย่าแตกเป็นหมู่เป็นคณะเป็นก๊กเป็น
เหล่าแบ่งพรรคแบ่งพวกเป็นฝักเป็นฝุายจะท าให้ประเทศชาติย่อยยับได้…”๗  

นายม่ัน บัวระภา นายกองค์การบริหารต าบลศรีสงคราม ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับเรื่องนี้ว่า 
“การเผยแผ่ธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ท่านมีกลุ่มเปูาหมายอยู่ที่คนทุกระดับชั้น
โดยเฉพาะอย่างยิ่งประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนรอบๆวัด ถือว่าเป็นกลุ่มหลักของการเผยแผ่  ดังนั้น
ท่านจึงพยายามที่จะส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนรอบวัดได้มีโอกาสศึกษาเรียนรู้และด า เนินชีวิต 
ตามหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นผลให้ปัญหาต่างๆ ที่เคยมีอยู่ในชุมชนลดน้อยลงเป็น
ชุมชนที่มีความสุขสงบผู้คนมีการช่วยเหลือเกื้อกูลเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และมีความสมานสามัคคีในการท า
กิจกรรมเพ่ือประโยชน์ของชุมชนซึ่งผิดแต่ในอดีตที่ผ่านมาที่ต่างคนก็ต่างท า ต่างคนก็มีความเชื่อของ
ตนเองไม่หันหน้าปรึกษาหารือกัน ไม่มีความเมตตากรุณาเห็นอกเห็นใจกัน ครั้นเมื่ อเกิดส านักปฏิบัติ
ธรรมวัดศรีอุดมวงศ์แล้วปัญหาทะเลาะขัดแย้งแทบจะไม่มีเลย”๘ 

นางวชิรา น่วมเจริญ ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเลยได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
“เมื่อใดก็ตามที่ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์เจอปัญหาในชุมชนท่านจะไม่ปล่อยให้ผ่านเลยไปแต่
จะพยายามหาทางแก้ไขตามที่ท่านจะสามารถท าได้ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเล็กๆเช่นการทะเลาะวิวาทก็
จะต้องน าหลักธรรมเข้ามาแก้ไขได้ยินท่านพูดอยู่เสมอว่าปัญหาที่เราคิดว่าเป็นเรื่องเล็กๆถ้าปล่อยไว้ไม่
แก้ไขก็อาจจะเป็นเหตุให้เกิดปัญหาใหญ่ในวันข้างหน้าได้”  

 

๔.๓ ผลส าเร็จที่เกิดแก่พระพุทธศาสนา  ผลที่เกิดจากงานเผยแผ่ธรรมของส านักปฏิบัติ
ธรรม วัดศรีอุดมวงศ์ทั้งหมดย่อมเกิดประสิทธิผลแก่พระพุทธศาสนาทั้งโดยตรงและโดยอ้อม  ดังนั้น
ประสิทธิผล  ที่เกิดจากงานเผยแผ่ธรรมะของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์สามารถแบ่งได้เป็น๓
ประเภท ดังนี้ 

๔.๓.๑ ด้านพัฒนา  การพัฒนางานทางด้านศาสนาส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ มี
บทบาทและผลงานหลายด้าน ทั้งนี้ก็เกี่ยวเนื่องกับการที่เป็นนักเผยแผ่ธรรมะอยู่แล้วจึงท าให้เป็นผู้
ริเริ่มโครงการหลายโครงการเช่น โครงการปฏิบัติธรรมและเข้าอยู่ปริวาสกรรมแก่ภิกษุ อุบาสกและ
อุบาสิกา โครงการจูงลูกหลานเข้าวัดทุกวันอาทิตย์ (ตลอดปี ตลอดชาติ) โครงการอบรมพระธรรม
ทายาท  โครงการอบรมศีลธรรมจริยธรรมแก่ครูนักเรียนและเยาวชนเพ่ือเอาชนะยาเสพติด  พิธีถวาย

                                                 
๗ บทบรรยายธรรมแกผู่้บรหิาร ครู บุคลากร และนักเรียน นักศึกษา วิทยาลัยการอาชีพกระบุรี จังหวัด

ระนอง, ๑๑ กมุภาพันธ์ ๒๕๕๓. 
๘ สัมภาษณ์ นายมั่น บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, 

๒๕  ธันาคม ๒๕๕๘. 

   



 

  
  ๑๐๖ 

เทียนเข้าพรรษาประจ าปี โครงการธรรมยาตรา โครงการธรรมสัญจร  งานปฏิบัติธรรมเฉลิมพระ
เกียรติ ๕ ธันวามหาราช  ๑๒  สิงหามหาราชินี งานวันนัดพบผู้ใฝุธรรม เป็นต้น โครงการเหล่านี้  
แสดงถึงประสิทธิผลในตัวผู้เผยแผ่เองและโครงการทั้งหมดก็จะเป็นโครงการที่เกี่ยวกับการพัฒนางาน
พระศาสนาโดยตรง  เช่น จัดท าโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อนเป็นประจ าทุกปี จัดอบรม
ความรู้แก่อุบาสกอุบาสิกาและนักเรียนก่อนสอบธรรมศึกษาทั้ง๔วิชา ทั้ง ๓ชั้น   คือชั้นตรี ชั้นโท  
และชั้นเอก ประจ าทุกปี 

๔.๓.๒ ด้านการเผยแผ่  งานเผยแผ่ที่มากมายโดยเฉพาะด้านการพูดแสดงถึงประสิทธิผลใน
ตัวผู้ เผยแผ่การเผยแผ่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ เน้นที่การเผยแผ่หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดังจะเห็นได้จากผลงานการพูดและการพูดโดยผ่านสื่อ เช่น การถ่ายทอดทางสื่อวิทยุ
เพ่ือพระพุทธศาสนาสังคม ศิลปะและวัฒนธรรม คลื่นวัดศรีอุดมวงศ์ โทรทัศน์ ดีดีทีวี เป็นต้น แสดงให้
เห็นถึงประสิทธิผลทางการพูดของผู้เผยแผ่โดยตรง ดังทัศนะของ 

พระสิริรัตนเมธี รองเจ้าคณะจังหวัดเลย ได้ให้สัมภาษณ์ว่า “ถ้าจะยกย่องว่าส านักปฏิบัติ
ธรรมวัดศรีอุดมวงศ์เป็นสถานที่ผลิตพระนักเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่โดดเด่นทุกด้านก็คงไม่ผิดเพราะ
เป็นคนมีจิตใจมั่นคงต่องานเผยแผ่พระพุทธศาสนาจริงๆจากที่เคยได้ร่วมงานมาในอดีตได้เห็นความ
เป็นพระนักเทศน์ที่มีชื่อเสียงเสียงดังฟังชัดเทศน์ได้สนุกสนานเพลิดเพลินมีเนื้อหาสาระมากมายชวนให้
ผู้ฟังอาจหาญร่าเริงในการน าไปประพฤติปฏิบัติตามเทศน์ได้ทุกสภาวะทุกสถานการณ์เป็นผู้มีผลงาน
ด้านการแสดงธรรมมากมีผู้มาอาราธนาทีมงานธรรมะอกาลิโกไปเทศน์ในทุกอ าเภอของจังหวัดเลย
รวมถึงหลายๆ จังหวัดในประเทศไทยด้วย  นอกจากนั้นยังด าเนินโครงการเผยแผ่พระศาสนาที่ส าคัญ
อีกมากมายเพื่อความสุขความเจริญแก่ประชาชนทั่วไปเป็นผู้น าในการพัฒนาทั้งวัตถุและจิตใจอย่างไม่
หยุดยั้งโดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อย”๙  

ปฏิปทาในเรื่องเผยแผ่ธรรมะพระครูอุดมวรานุวัตร เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์๑๐ ได้ให้
สัมภาษณ์ความในใจไว้ตอนหนึ่งว่า “ข้าพเจ้าอุทิศชีวิตทั้งชีวิตเพ่ืองานพระศาสนาและส่วนรวมเพียง
อย่างเดียวดังนั้น  ถ้าหากสามารถจะช่วยเหลือและพัฒนาอันใดให้แก่สังคมก็ยินดีจะท า สุด
ความสามารถและข้าพเจ้ามีปณิธานหรืออุดมคติของชีวิตในการท างานอยู่ ๓ ประการ คือ 

๑) เมื่อเราบวชอยู่ในพระศาสนาจะต้องอุทิศตนท างานเพ่ือประโยชน์ของพระศาสนาและ
สังคมให้ได้มากท่ีสุดเท่าที่จะท าได ้

                                                 
๙ สัมภาษณ์ พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง รตนเมธี)), เจ้าอาวาสวัดโพนฃัย  รองเจ้าคณะจังหวัดเลย, ๒๕  

ธันวาคม ๒๕๕๘. 
๑๐ สัมภาษณ์ พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ สมเสฎฺโฐ), เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรมวัด

ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย, ๒๘  ธันวาคม ๒๕๕๘. 
  



 

  
  ๑๐๗ 

๒) เมื่อเราบวชอยู่ในพระศาสนาจะต้องพยายามท าตนเองให้พ้นทุกข์ดับกิเลสตัณหาท า
นิพพานให้แจ้งให้ได ้

๓) ถ้าเราบวชอยู่ไม่สามารถท าประโยชน์ทั้ง ๒ ประการข้างต้นนี้ให้บริบูรณ์ได้ก็ไม่ควรอยู่ใน
ศาสนาให้มัวหมองต่อไป 

 

๔.๓.๓ ด้านปกป้องพระพุทธศาสนา การปูองกันพระพุทธศาสนาเป็นงานอีกด้านหนึ่งที่
ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ มีบทบาทหลายเรื่องโดยเฉพาะในบางช่วงจะมีผู้ที่เข้าใจและตีความ
หลักธรรมผิดๆหรือมีข้อกล่าวหาพาดพิงมาจากลัทธิศาสนาอ่ืนๆ ในฐานะเป็นผู้เผยแผ่หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาจากการศึกษาแล้วพบว่ามีบทบาทในฐานะนักเผยแผ่ช่วยปูองกันและแก้ข้อกล่าวหาให้
พระพุทธศาสนาในหลายเรื่องในที่จะยกตัวอย่างเพียงบางเรื่องมาพอสังเขปดังนี้  “เรื่องพระพุทธมีคน
จ านวนมากเข้าใจว่าพระพุทธรูปคือพระพุทธเจ้าคนโง่จึงชอบบูชาเพราะเข้าใจว่าเป็นพระพุทธเจ้า
เข้าใจว่าพระพุทธรูปที่เขาท าด้วยทองเงินหรือโลหะต่างๆ  ตลอดทั้งท าด้วยผงร้อยแปดนั่นคือ
พระพุทธเจ้าในที่สุดก็ถูกคนขี้โกงหลอกเอาเงินไปพระพุทธรูปกลายเป็นสินค้ามีการโฆษณาความดีเด่น
ความขลังความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธรูปหรือหลวงพ่อต่างๆกันแพร่หลายทางโทรทัศน์หนังสือพิมพ์
ตลอดทั้งรายการวิทยุสิ่งนี้คือความเข้าใจของคนโง่ความจริงพระพุทธรูปเป็นสัญลักษณ์หรือรูปเปรียบ
เท่านั้นหาใช่พุทธะจริงหรือพระพุทธเจ้าองค์จริงไม่   อีกพวกหนึ่งเข้าใจว่าพระพุทธรูปหมายถึง
พระพุทธเจ้าที่เป็นเนื้อหนังจริงๆ เที่ยวสั่งสอนสัตว์อยู่ในประเทศอินเดียเมื่อสมัย๒,๕๐๐กว่าปี        
ซึ่งพระองค์ได้ปรินิพพานไปแล้ว ส าหรับคนที่ฉลาดมีปัญญาเข้าใจค าว่า “พุทธะหรือพระพุทธ” 
หมายถึงความสะอาดสว่างสงบซึ่งเรียกว่าพระปัญญาธิคุณ  พระวิสุทธิคุณ  พระมหากรุณาธิคุณที่มี 
อยู่ในจิตใจของพระพุทธเจ้าคือมีความรู้ความตื่นความเบิกบานจึงได้นามว่าพุทธะไม่ได้หมายเอาส่วน
ร่างกายซึ่งเป็นร่างกายเดิมของเจ้าชายสิทธัตถะดังนั้นตัวพุทธะที่แท้จริงนั้นหมายถึงความสะอาดสว่าง
สงบความเบ่งบานแห่งปัญญาที่มีในใจตัวพุทธะที่แท้จริงจึงไม่ตายมีอยู่เป็นอนันตกาลดังพระพุทธองค์
เคยตรัสไว้ว่า“ผู้ใดเห็นธรรมผู้นั้นเห็นเราผู้ใดเห็นเราผู้นั้นเห็นธรรม”๑๑ ซึ่งไม่ได้ตรัสว่าผู้ใดเห็น
พระพุทธรูปหรือ เห็นร่ างกายท่ าน  ผู้ นั้ น เห็นธรรม แต่ว่ าผู้ ใด เห็นธรรมคือเห็นอริ ยสัจสี่     
เห็นปฏิจจสมุปบาท เห็นอิทัปปัจจยตา จึงชื่อว่าเห็นตัวตนที่แท้จริงเพราะบุคคลผู้เห็นธรรมเหล่านี้ย่อม
มีจิตใจสะอาดสว่างสงบเหมือนพระพุทธองค์ความหมายมันจึงต่างกันดังนี้๑๒ 

                                                 
๑๑ ส .ข. (ไทย) ๑๗๘๗/๑๕๙.  
๑๒ สัมภาษณ์ พระครูนิมิตพัฒนากร (สมบัติ  อภิวฑฺฒโณ), เจ้าอาวาสวัดประชาราษฎร์นิมิต เจ้าคณะต าบล

ศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 



 

  
  ๑๐๘ 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ ในฐานะที่เป็นส านักปฏิบัติธรรมเผยแผ่ธรรมเห็นว่าความ
เข้าใจดังกล่าวเป็นภัยต่อศาสนาอันจะเป็นเหตุให้เกิดความเข้าใจผิดหรือเข้าใจคลาดเคลื่อนและจะน า
ความวุ่นวายมาสู่ชาวพุทธโดยตรง  แต่ก็จะชี้แจงดังเช่นเรื่องตัวอย่างท่ียกมากล่าวข้างต้นเพราะเกรงว่า
ชาวพุทธทั้ งหลายจะพากันละทิ้ งการปฏิบัติธรรมด้วยการไปยึดถือสิ่ งที่มิ ใช่ เป็นแก่นของ
พระพุทธศาสนากันเสียหมดเป็นการบิดเบือนค าสั่งสอนพระพุทธศาสนาหรือมีความเข้าใจค าสั่งสอน
ในทางที่ผิดอาจท าให้ศาสนาเสื่อมโดยเร็วดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องปูองกันพระพุทธศาสนาด้วยการใช้
ความรู้สติปัญญาและความรอบคอบอย่างสูงในการแสดงหรือบรรยายธรรมในสิ่งที่ถูกต้องแก่ชาวพุทธ
เพ่ือให้เข้าใจว่าค าสั่งสอนเป็นเช่นไร 

การจัดตั้งสภาพุทธบริษัทประจ าจังหวัดเลย ซึ่งเป็นบทบาทของชาวพุทธ ความเป็นมาของ
สภาพุทธบริษัทจังหวัดเลย (ภาคประชาชน) ชาติไทยเป็นราชอาณาจักรเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันซึ่งมี
ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์อย่างชัดเจน และที่ส าคัญประชาชนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา
เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นเครื่องหล่อหลอมจิตใจมายาวนานตราบเท่าทุกวันนี้ ท าให้ปวงชนชาวไทย
เป็นบุคคลที่สมบูรณ์ด้วยคุณลักษณ์ ความเป็นไทย กล่าวคือ รักสงบ โอบอ้อมอารี พระพุทธศาสนา
นับเป็นสถาบันหลักในการสร้างชาติ ด ารงเคียงคู่สถาบันพระมหากษัตริย์และประชาชนชาวไทยมาแต่
โบราณกาล  ด้วยเหตุนี้จึงเป็นมรดกล้ าค่า ซึ่งบรรพชนหวงแหนสืบทอดรักษามา มอบไว้ให้แก่
ลูกหลานไทย ทั้งนี้กล่าวได้ว่า ความเป็นพุทธ ก็คือ ความเป็นไทยนั่นเอง 
  หากพระพุทธศาสนาในประเทศไทยยังคงด ารงสภาพดังกล่าว ความมั่นคงในภาพรวมของ
ประเทศไทยก็จะเข้มแข็งอยู่ได้ พุทธศาสนิกชนจะต้องรวมกลุ่มกันเพ่ือให้เกิดความรักความสามัคคีต่อ
กันเพ่ือให้เกิดความเข้มแข็ง  จึงมีการจัดตั้งขึ้นเป็น “สภาพุทธบริษัทภาคประชาสังคมจิตอาสา” 
ประกอบด้วยสมาชิกทุกเพศทุกวัย ทุกสาขาอาชีพ ทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศโดยต่างยื่น
ใบสมัครพร้อมหลักฐานประกอบเพ่ือแสดงตนด้วยความสมัครใจ และพร้อมใจกันปฏิบัติตามพันธกิจ
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์กร ยิ่งไปกว่านั้น สมาชิกสภาเป็นผู้มีจิตอาสา ร่วมพัฒนาสังคมน า
ประโยชน์สุขสู่สังคมส่วนรวมด้วยจิตส านึกร่วมกัน คือ เพื่อชาติ พระพุทธศาสนา และพระมหากษัตริย์  
ตลอดไป เกิดขึ้นจากการรวมคนที่มีศีลธรรมเพ่ือประกอบคุณงามความดีในทางพระพุทธศาสนา ตาม
หลักธรรมค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า วัตถุประสงค์ในการท างานของสภาพุทธบริษัท 
มี ๘ ประการ คือ 
 ๑) เ พ่ือธ ารงไว้ซึ่ ง ๓ สถาบันหลักของประเทศ ได้แก่ ชาติ  พระพุทธศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 
 ๒) เพ่ือประกอบกิจกรรมในทางด้านพระพุทธศาสนา ตามหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า 
 ๓) เพ่ือปกปูองคุ้มครองพระพุทธศาสนาและสนองงานของคณะสงฆ์ทั่วประเทศ 



 

  
  ๑๐๙ 

 ๔) เพ่ือมุ่งให้คนในประเทศด ารงชีวิตโดยอาศัยหลักธรรมค าสอน มุ่งเน้นเพ่ือจะให้เกิดความ
รักและความสามัคคีธรรม 
 ๕) ให้บรรจุพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทย 
 ๖) เป็นจุดรวมญาติธรรมในเขตจังหวัดเลยและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
 ๗) ให้สมาชิกของสภาพุทธบริษัทเข้าถึงความเชื่อความศรัทธาในพระธรรมค าสั่งสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า เพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพ  เพ่ือเป็นแบบอย่าง
ของชาวพุทธทั่วไป 
 ๘) ให้สมาชิกของสภาพุทธบริษัทได้อุปถัมภ์ดูแลศาสนสถานของพระพุทธศาสนาในชุมชน
และส่งเสริมชาวพุทธ ให้ เกิดมีความเข้มแข็ง เกิดความผูกพันและเกิดความหวงแหน ใน
พระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 
 บทบาทหน้าที่ของชาวพุทธบริษัทและวิธีการด าเนินการ๑๓  
 ๑) ศึกษาและเรียนรู้หลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 ๒) ปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 ๓) สนับสนุนการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 ๔) ปกปูองพระพุทธศาสนา 
 ๕) สร้างศาสนบุคคลและศาสนทายาท เพ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา 
 วิธีด าเนินงานเพื่อไปสู่เป้าหมาย๑๔ 
 ๑) ตั้งคณะกรรมการอยู่ในวาระ คราวละ  ๒  ปี 
 ๒) ประชาสัมพันธ์ แจ้งข่าวสารงานพระพุทธศาสนา 
 ๓) รับสมัครญาติธรรม   
 ๔) มีกองทุนญาติธรรมช่วยญาติธรรม 
 ๕) ร่วมกิจกรรมงานบุญต่าง ๆของญาติธรรม 
 ๖) ด ารงคงอายุพระพุทธศาสนาชั่วกาลนาน ถึงลูกหลานตลอดไป 

สรุปได้ว่า ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยได้น าพาพุทธศาสนิกชนให้สามารถ
พัฒนาตนเองได้ตามฐานะ ด้วยอาศัยหลักธรรมที่ท่านได้สั่งสอนและอบรมในโอกาสต่างๆ กัน และได้
ส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ต่ออาชีพ การงาน หน้าที่ที่ปฏิบัติอยู่นั้นให้บรรลุตามเปูาหมายของตน
ครอบครัว หมู่บ้านและชุมชนโดยการปลูกฝังศรัทธา ความเชื่อมั่นในพระพุทธศาสนา เป็นพ้ืนฐานก่อน 

                                                 

 
๑๓ สัมภาษณ์  พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ  สมเสฏฺโฐ), เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรม

ประจ าจังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๑๔ สัมภาษณ์  พระครูอุดมวรานุวัตร (สมบัติ  สมเสฏฺโฐ), เจ้าอาวาสวัดศรีอุดมวงศ์ เจ้าส านักปฏิบัติธรรม
ประจ าจังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๐ 

แล้วท าให้เข้าใจด้านศาสนธรรม และศาสนพิธีอย่างถูกต้อง เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน ทั้งวัด บ้าน 
และโรงเรียน แบบบูรณาการ เพ่ือให้คนมีความเป็นอยู่ที่ดี มีเศรษฐกิจพอเลี้ยงตนเองได้ให้ความ
ช่วยเหลือกันด้วยจิตเมตตาต่อกันแก้ไขปัญหาร่วมกัน ด าเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท พ่ึงพากันได้ทั้ง
ทางกาย และทางจิตใจ ร่วมกันพัฒนาท้องถิ่น ทั้งหมู่บ้านชุมชน วัด และโรงเรียนให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ไปอย่างเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน และเกิดสามัคคีธรรม ความเป็นปึกแผ่นทางสังคมสืบไป 
 

สรุป 

ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยในฐานะเป็นส านักปฏิบัติธรรมที่มีพระสงฆ์นักเผย
แผ่พระพุทธศาสนา มีความทุ่มเทเสียสละ ตั้งมั่นในอุดมการณ์ เป็นผู้มีความรู้ความสามารถและความ
ช านาญในการเผยแผ่ธรรมะตามกลวิธีทั้ง ๔ รูปแบบ ด้วยบุคลิกภาพที่เป็นกันเอง ยิ้มแย้มแจ่มใส มี
ความจริงใจกับทุกคน เนื้อหาของธรรมะมีความถูกต้องตามหลักธรรมชัดเจน เข้าใจง่ายและมีความ
เพลิดเพลินต่อการฟังสามารถน าไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ ความพร้อมในการ
แสดงธรรมและเนื้อหาธรรมะก็อ านวยประโยชน์แก่ผู้ฟัง จึงท าให้ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ 
จังหวัดเลยได้รับความเคารพศรัทธาเลื่อมใสจากประชาชนทั่วไป บุคลากรทีมงานท่านมีความ
น่าเชื่อถือที่ได้มาจากความรู้ความสามารถ สถานภาพบุคลิกลักษณะและคุณธรรมที่มีเป็นที่ประจักษ์
แก่ผู้คนโดยทั่วไป จนสามารถได้รับวางใจให้เป็นผู้น าในการปฏิบัติงานในด้านต่างๆ สิ่งเหล่านี้เป็นแรง
ขับเคลื่อนให้ประสบผลส าเร็จ เป็นแรงผลักดันจากภายในโดยมีหลัก อัตตัญญุตา รู้จักตน คือ รู้ฐานะ 
ภาวะ เพศ ก าลัง ความรู้ความถนัดความสามารถ และคุณธรรม ของตนตามเป็นจริง เพ่ือประพฤติได้
เหมาะสม 

นอกจากนี้ยังมีความเข้าใจต่อตนเองว่าเป็นผู้น าทั้งทางจิตวิญญาณของชุมชนมีส่วนผลักดันให้
ต้องพัฒนาความรู้ให้สูงขึ้นขึ้นไป   ส่วนปัจจัยอื่นที่เก้ือหนุนประกอบด้วย พร้อมด้วยทุน การสนับสนุน
ที่ดี โดยได้รับการเกื้อหนุนจากวัด ทุน และบุคคลท่านมีรูปแบบและแนวทางในการน า เสนอธรรมะที่
ท าให้ผู้ฟังมีความรู้ความเข้าใจแจ่มแจ้ง จูงใจ หาญกล้า ร่าเริงมากขึ้น มีมุมมองให้แง่คิด สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้ จึงเป็นการเผยแผ่ธรรมะที่สอดคล้องกับพุทธวิธีในการสอน
อย่างแท้จริงคุณค่าของหลักและวิธีการเผยแผ่ของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยต่อ
สังคมไทยนั้น ได้น าพาพุทธศาสนิกชนให้สามารถพัฒนาตนเองได้ตามฐานะ ด้วยอาศัยหลักธรรมที่ท่าน
ได้สั่งสอนและอบรมในโอกาสต่างๆ กัน และได้ส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ต่ออาชีพ การงาน หน้าที่ที่
ปฏิบัติอยู่นั้นให้บรรลุตามเปูาหมายของตน ครอบครัว หมู่บ้านและชุมชนโดยการปลูกฝังศรัทธา ความ
เชื่อมั่นในพระพุทธศาสนา เป็นพ้ืนฐานก่อน แล้วท าให้เข้าใจด้านศาสนธรรม และศาสนพิธี อย่าง
ถูกต้อง เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน ทั้งวัด บ้าน และโรงเรียน แบบบูรณาการ เพ่ือให้คนมีความ
เป็นอยู่ที่ดี มีเศรษฐกิจพอเลี้ยงตนเองได้ให้ความช่วยเหลือกันด้วยจิตเมตตาต่อกันแก้ไขปัญหาร่วมกัน 



 

  
  ๑๑๑ 

ด าเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท พ่ึงพากันได้ทั้งทางกาย และทางจิตใจ ร่วมกันพัฒนาท้องถิ่น ทั้ง
หมู่บ้าน ชุมชน วัด และโรงเรียนให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ไปอย่างเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน และเกิด
สามัคคีธรรม ความเป็นปึกแผ่นทางสังคมสืบไป 

 

 ๔.๘ บทสัมภาษณ์ทั่วไป 
 บทสัมภาษณ์จ าแนกออกเป็น ผู้ให้สัมภาษณ์ มีทั้งหมด ๑๕ รูป / คน จัดเป็นจ านวนกลุ่มได้ 
๓ กลุ่ม แต่ละกลุ่มจ าแนกออกได้กลุ่มละ ๕ รูป / คน ข้อมูลทีไ่ด้จากการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังนี้ 
 ๑) ทัศนะต่อบุคลากร เกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดม
วงศ์ จังหวัดเลย เช่น ฝุายพระวิปัสสนาจารย์ หรือวิทยากร ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เหมาะสม
และพอใจ สมควรแก้ไขปัญหาอย่างไร ? ฝุายต้อนรับ หรือปฏิคม ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของวัด
ศรีอุดมวงศ์ มีการเอาใจใส่ หรือไม่ มีความเหมาะสม มีความพอใจ สมควรแก้ไขอย่างไร ? ฝุาย
ทะเบียนและการติดต่อประสานงาน ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีการเอาใจใส่ มีความเหมาะสม
และมีความพอใจ สมควรแก้ไขอย่างไร ? ฝุายบุคลากร  ประชาสัมพันธ์ ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของวัดศรีอุดมวงศ์ มีการเอาใจใส่ มีความเหมาะสมและมีความพอใจอย่างไร สมควรแก้ไขอย่างไร ? 
 บทสัมภาษณ์ฝ่ายภิกษุ : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย พระฝุายวิปัสสนา
จารย์ มีศีลจารวัตรที่ดีงามและผ่านการอบรมวิปัสสนาจารย์  มาเป็นอย่างดี จึงมีประสิทธิภาพในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี๑๕ ด้านความรู้และความสามารถทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
นั้นกส็ามารถอบรมวิปัสสนากัมมัฏฐานไดไ้ม่ยาก๑๖  ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์นั้นสามารถน าพา
พระภิกษุสงฆ์และฆราวาสปฏิบัติธรรมได้ เพราะทางส านักแห่งนี้ไดจ้ัดใหมีปฏิบัติธรรมอย่างต่อเนื่องมา
ตลอดทั้งปี๑๗ ฝุายปฏิคมท าหน้าที่ได้ดีพอสมควร คือ มีกิริยา มารยาทที่เรียบร้อย การแต่งกายดี 
พูดจาดี กล้าแสดงออก บริการดี  มีการประสานงานและการอ านวยความสะดวกเกี่ยวกับความ
สะดวกแก่พระอาคันตุกะที่เข้ามาเยือน ถือได้ว่ามีการเอาใจใส่ดี๑๘  ฝุายทะเบียนเมื่อมีกิจกรรมและมี
โครงการต่าง ๆ มีการเตรียมพร้อม มีการตั้งโต๊ะรับสมัคร ลงทะเบียน ให้บริการแต่เช้า ถือว่าเหมาะสม
และให้ความเป็นกันเองแนะน าสถานที่ปฏิบัติธรรมและการบริการให้ข้อมูลทั้งจ านวนของผู้เข้าร่วม

                                                 

 ๑๕ สัมภาษณ์  พระราชวีราภรณ์ (เสาร์  อภินนฺโท), เจ้าคณะจังหวัดเลย วัดศรีบุญเรือง  อ าเภอเมือง 
จังหวัดเลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๑๖ สัมภาษณ์  พระไพโรจน์ธรรมาภรณ์ (รังสฤษฏ์  สุมนชาโต), เจ้าอาวาสสวัดศรีบุญเรือง รองเจ้าคณะ
จังหวัดเลย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘.  
 ๑๗ สัมภาษณ์  พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง  รตนเมธี), เจ้าอาวาสวัดโพนชัย รองเจ้าคณะจังหวัดเลย จังหวัด
เลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๑๘ สัมภาษณ์  พระครูอุดมคุณากร (เทือง  ญาณธโร), เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ชัย เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุง  
อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๒ 

ปฏิบัติธรรม มีงานรายงานผลให้ฝุายประชาสัมพันธ์ มีการแจ้งข่าวสารล่วงหน้าให้ทราบทางสถานีวิทยุ 
คลื่น ๑๐๑.๗๕ อยู่เป็นประจ า ซึ่งเป็นการประชาสัมพันธ์ให้กับพุทธศาสนิกชนได้ทราบก่อนล่วงหน้า 
ถือได้ว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีมาก๑๙ 
  บทสัมภาษณ์ฝ่ายผู้บริหารหน่วยงานราชการ : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
พระวิปัสสนาจารย์มีข้อวัตรปฏิบัติอันงดงาม น่าศรัทธาเลื่อมใส ท่านวางตัวได้เหมาะสมโดยเฉพาะ 
พระครูอุดมวรานุวัตร เจ้าอาวาส เจ้าส านักปฏิบัติธรรมท่านเป็นแบบอย่างที่ดี ด้านการสอนก็มีวิธีใน
การสอนและแนะน าการปฏิบัติได้ดีเข้าใจง่าย โดยเฉพาะการเดินจงกรม ๖ ท่า ซึ่งเป็นระบบของการ
ปฏิบัติธรรมที่มีความสุขในการปฏิบัติ อธิบายให้ความรู้ได้ละเอียดอย่างน่าพอใจ๒๐ ฝุายการต้อนรับ 
ถือได้ว่า มีกิริยามารยาททีดี่ มีการต้อนรับที่ดี พูดจาดีสร้างความคุ้นเคยและเป็นกันเอง การบริการใน
ด้านต่าง ๆ ถือว่าดีมาก เป็นธุระประสานงานได้ดี๒๑ ฝุายงานทะเบียน ถือว่าดี มีการเก็บข้อมูลบันทึก
สถิติผู้เข้าร่วมโครงการกิจกรรมอยู่เสมอ๒๒ การออกใบเกียรติบัตรให้ผู้ที่ผ่านการอบรม ถือว่าเป็นเรื่อง
ที่ดีและจะมีเจ้าหน้าที่มาคอยบริการให้ค าแนะน า ให้การต้อนรับ คอยให้การบริการเอาใจใส่เป็นอย่าง
ดี๒๓ ฝุายประชาสัมพันธ์จะมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อการประชาสัมพันธ์ทางด้านวิทยุและอินเตอร์เน็ต 
จึงได้ถือว่าดีมาก ซึ่งเป็นการบอกบุญได้ทุกเวลา อันเป็นการบริการในระยะทางที่ไกล ซึ่งถือได้ว่ามี
ประโยชน์และประหยัดเวลา๒๔ 
 บทสัมภาษณ์ประชาชนที่เข้าร่วมฝึกอบรม : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
พระวิปัสสนาจารย์ มีความประพฤติตนที่เหมาะสมน่าเคารพเลื่อมใส พระวิทยากรแต่ละรูปก็ให้ความรู้
ในการอบรม มีความสามารถเป็นอย่างดี มีประโยชน์ที่ได้รับหลายประการ  เช่น ได้รับการอบรมสั่ง
สอน ได้รับการตอนรับ มีการบริการในกิจกรรมต่าง ๆอย่างดี จึงท าให้มีก าลังใจศรัทธาต่อ

                                                 

 ๑๙ สัมภาษณ์  พระครูนมิิตพัฒนากร (สมบัติ อภิวฑฺฒโน), เจ้าอาวาสวัดประชาราษฎร์นิมิต เจ้าคณะต าบล
ศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๐ สัมภาษณ์  นางวชิรา  น่วมเจริญ, ผู้อ านวยการ ส านักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดเลย, ๒๒ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๑ สัมภาษณ์  นายวิสา  ยัญญลักษณ์, นายอ าเภอวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๒ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๕๕๘. 
 ๒๒ สัมภาษณ์  นายเลิศศักดิ์  พัฒนชัยกุล, นายกเทศมนตรี เมืองวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๓ สัมภาษณ์  นายศักดา  พุทซาค า, ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๔ สัมภาษณ์  นายมั่น บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, 
๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๓ 

พระพุทธศาสนายิ่งขึ้น๒๕ ฝุายปฏิคมเป็นกันเองดี เชื้อเชิญ คอยแนะน าให้มาปฏิบัติที่วัดศรีอุดมวงศ์ 
ตลอดถึงการแนะให้รู้จักกับเจ้าหน้าที่บุคคล จึงท าให้ผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมสบายใจและได้รับข้อมูลที่
หลากหลาย ฝุายทะเบียน เหมาะสมดี มีความกระตือรือร้นในการรับสมัครลงทะเบียน การบริการท า
ปูายหมายเลขและที่นั่งให้กับผู้เข้าร่วมปฏิบัติธรรม คอยแนะน าประสานงาน เพ่ือความสะดวกอยู่
ตลอดเวลา ส่วนฝุายบุคลากรฝุายทะเบียนก็ช่วยกันท าหน้าที่เป็นอย่างดี๒๖  ฝุายประชาสัมพันธ์    
ของส านักปฏิบัติธรรม วัดศรีอุดมวงศ์ มีการประชาสัมพันธ์บอกบุญหลายรูปแบบ เช่น ทางแผ่นพับ 
ทางสถานีวิทยุอยู่เป็นประจ า  ฝุายปฏิคมต้อนรับ เป็นกันเองอัธยาศัยไมตรีดี เชื้อเชิญแนะน าให้มา
ปฏิบัติที่ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ คอยแนะน าเป็นอย่างดี จึงท าให้ผู้เข้ามาปฏิบัติธรรมเกิด
ความสบายใจและได้รับข้อมูลที่หลากหลาย๒๗ ฝุายทะเบียน มีเหมาะสมดี เพราะมีความกระตือรือร้น
ในการรับสมัครลงทะเบียน เป็นกันเอง บริการท าปูายหมายเลขที่นั่งให้แก่ผู้เข้าร่วมปฏิบัติธรรม คอย
แนะน าและประสานงานติดต่อกับหน่วยงานอ่ืนเพ่ือให้เกิดความสะดวก บุคลากรฝุายทะเบียนช่วยกัน
ท าหน้าที่เป็นอย่างดี ซึ่งสร้างความพึงพอใจในสถานที่ได้เป็นอย่างดี๒๘ การประชาสัมพันธ์กระจาย
เสียงทางสถานีวิทยุ ถือได้ว่ามีประโยชน์เป็นอย่างมาก เพราะประหยัดเวลาและคนรับการสื่อสาร ก็
เข้าถึงข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว๒๙    
 ๒) ทัศนะต่อหลักสูตร การอบรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ฐานใน
การอบรม สารคดีเชิงพุทธ ธรรมวินัย ใช้สื่อเครื่องฉาย เนื้อหาที่ได้รับ เป็นประโยชน์หรือไม่ เหมาะสม
หรือไม่ อย่างไร ? การอบรมเกี่ยวกับ ศาสนพิธี จริยธรรม บุญพิธี เนื้อหาสาระที่ได้รับ เป็นประโยชน์ 
หรือเหมาะสมหรือไม่ สมควรแก้ไขอย่างไร ? ฐานการอบรมเกี่ยวกับ ธรรมคีตะ การสวดมนต์ การ
เจริญสมาธิภาวนา เนื้อหาสาระที่ได้รับ เป็นประโยชน์ เหมาะสมหรือไม่ สมควรแก้ไขอย่างไร ? ฐาน
การอบรมเกี่ยวกับ การภาวนาจิต หรือการเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน เนื้อหาสาระที่ได้รับ เป็น
ประโยชน์ เหมาะสมหรือไม่ สมควรแก้ไขอย่างไร ? 

                                                 

 ๒๕ สัมภาษณ์  นางชุมศรี  กุญชโร, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๖ สัมภาษณ์  นางขันธ์ พิทักษ์ศฤงคาร, บ้านน้อยนา ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๗ สัมภาษณ์  นางนงลักษณ์ ราชวงศ์, บ้านบุ่งม่วง ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๘ สัมภาษณ์  นางเทียน  วงศ์ค า, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗  
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๒๙ สัมภาษณ์  นางจันทร์แรม  คงเจริญ, บ้านศรีบุญเรือง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๔ 

  บทสัมภาษณ์ฝ่ายภิกษุ : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย การใช้สื่ออุปกรณ์ทาง
เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาใช้ประกอบการบรรยาย เช่น การฉายสารคดีเชิงพุทธ ถือว่าเป็นหลักสูตรใน
การบรรยายที่ดีและเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว๓๐ การบรรยายธรรมโดยมีภาพวีดีทัศน์ให้ดู มีทั้งเรื่องพุทธ
ประวัติและเรื่องในชาดก เป็นประโยชน์ท าได้เหมาะสมดี๓๑ ด้านศาสนพิธีมีความเหมาะสม อันเป็น
การเผยแผ่พ้ืนฐานความเป็นชาวพุทธที่ดีให้แสดงตนเป็นพุทธมามกะ เป็นการฝึกจริยธรรม ถือได้ว่ามี
ความเหมาะสมดี๓๒ ธรรมคีตะ หรือการสวดมนต์ ท าวัตรเช้าและเย็น ถือว่าเหมาะสมเป็นการฝึกสมาธิ 
และท าให้เกิดปัญญา ในการสวดก็จะเกิดความชอบรักที่จะสวดท าให้ได้เจริญทั้ง ศีล สมาธิและ
ปัญญา๓๓ ปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา ถือว่าเป็นประโยชน์มาก ในการศึกษาหลักสูตรอบรมแบบ สติ
ปัฏฐาน ๔ มีวิธีการสอนที่ดี ท าให้แก่เด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไป มีสติในการใช้ชีวิตประจ าวัน มี
สติในการศึกษาเรียนรู้ มีสติในการท างาน และมีสติอยู่ด้วยปัญญา ถือว่าเหมาะสมอยู่ในเกณฑ์ที่ดี๓๔

 บทสัมภาษณ์ฝ่ายผู้บริหารหน่วยงาน : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย ถือได้
ว่าเหมาะสมดีเป็นประโยชน์ต่อผู้ศึกษาและปฏิบัติเป็นอย่างยิ่ง๓๕ มีจุดประสงค์ในการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้
เรียนรู้ได้มองเห็นความส าคัญของพระพุทธศาสนา ท าให้เกิดความศรัทธาและสามารถเข้าใจในพุทธ
ประวัติ เหตุการณ์ระหว่างการประสูติ ตรัสรู้และปรินิพพานได้เป็นอย่างดี๓๖ สารคดีเชิงพุทธ ถือว่า
เป็นหลักสูตรที่ดี เพราะมีการสอนให้ความรู้เรื่องเก่ียวกับพุทธประวัติ เรื่องกรรม เรื่องบาปบุญคุณโทษ 
เรื่องความกตัญญู ถือได้ว่ามีประโยชน์เป็นอย่างมาก๓๗ เกี่ยวกับศาสนพิธี มีความเหมาะสมเป็นอย่าง

                                                 

 ๓๐ สัมภาษณ์  พระราชวีราภรณ์ (เสาร์  อภินนฺโท), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  เจ้าคณะจังหวัดเลย  จังหวัด
เลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘.  
 ๓๑ สัมภาษณ์  พระไพโรจน์ธรรมาภรณ์(รังสฤษฏ์  สุมนชาโต), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง รองเจ้าคณะ
จังหวัดเลย จังหวัดเลย,  ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘.  
 ๓๒ สัมภาษณ์  พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง  รตนเมธี), เจ้าอาวาสวัดโพนชัย รองเจ้าคณะจังหวัดเลย จังหวัด
เลย,  ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๓๓ สัมภาษณ์  พระครูอุดมคุณากร (เทือง  ญาณธโร), เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ชัย เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุง จังหวัด
เลย,  ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๓๔ สัมภาษณ์  พระครูนิมิตพัฒนากร (สมบัติ อภิวฑฺฒโน), เจ้าอาวาสวัดประชาราษฎร์นิมิต เจ้าคณะต าบล
ศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๓๕ สัมภาษณ์  นางวชิรา น่วมเจริญ, ผู้อ านวยการ ส านักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดเลย,  ๒๒ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๓๖ สัมภาษณ์  นายวิสา  ยัญญลักษณ์, นายอ าเภอวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๒ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๕๕๘. 
 ๓๗ สัมภาษณ์  นายเลิศศักดิ์  พัฒนชัยกุล, นายกเทศมนตรี เมืองวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๕ 

ยิ่ง มีเนื้อหาคอบคุมท้ังบุญพิธี ทานพิธี กุศลพิธี สอนให้เข้าถึงความเป็นชาวพุทธ อันก่อให้เกิดศีลธรรม 
จริยธรรมและสอนให้เกิดองค์ความรู้ใหม่๓๘ การอบรมจะเน้นเรื่องเกี่ยวกับกิริยามารยาทชาวพุทธ เช่น 
การกราบ การไหว้ และการนิมนต์พระ การอาราธนาในพิธีกรรมต่าง ๆจึงถือได้ว่าเป็นประโยชน์มาก
ส าหรับผู้ที่ได้เข้ามาศึกษา๓๙ 
 บทสัมภาษณ์ประชาชนที่เข้าร่วมฝึกอบรม : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
ถือว่าเป็นหลักสูตรที่น าเสนอได้ดี เพราะมีสื่ออุปกรณ์เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามา เพ่ือใช้ประกอบการ
บรรยายและมีเนื้อหาสาระ ที่หลายหลาก มีทั้งเรื่องพุทธประวัติ ซึ่งมีสาระส าคัญที่น่าติดตามเป็นอย่าง
ยิ่ง๔๐ การปฏิบัติธรรม หรือเจริญจิตภาวนา ถือว่ามีประโยชน์มาก มีหลักสูตรทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ  การอบรมเน้นเจริญสติให้รู้เท่าทันอารมณ์ในปัจจุบัน สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
มีวิธีการฝึกฝนที่ดี ให้ได้ศึกษาภาคปริยัติก่อน แล้วก็ปฏิบัติตาม ถือว่าเหมาะสมเป็นอย่างมาก๔๑ 
รูปแบบการสวดมนต์ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี เป็นกิจกรรมเสริมสร้างสมาธิและปัญญา ควรส่งเสริมพัฒนา
ให้มีรูปแบบดียิ่งขึ้น๔๒เกี่ยวกับศาสนพิธี ถือได้ว่ามีความเหมาะสมมีประโยชน์ เพราะสามารถน าผล
จากการฝึกไปใช้ประกอบพิธีกรรมในงานบุญกุศลของสังคมได้ มีเนื้อหาในการสอนหลายรูปแบบ เช่น 
การกราบ การไหว้ การจุดธูปเทียน บูชาพระรัตนตรัย การนิมนต์ การกล่าวค าอาราธนาต่าง ๆ  การ
ประเคนของ การวางตัวและพูดจาสนทนาธรรมกับพระภิกษุจะต้องเหมาะสม ซึ่งท าให้มีความเข้าใจ
ยิ่งขึ้น๔๓  การเริ่มฝึกสติในการเดินจงกรม ๖ ระยะ การก าหนดนั่งแบบพุท-โธ, ยุบหนอ-พองหนอ การ
ได้เข้ามาฝึกสติเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานที่นี่ เข้าใจง่าย เนื้อหาเป็นที่น่าพอใจ๔๔ 

                                                 

 ๓๘ สัมภาษณ์  นายศักดา พุทซาค า, ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย,  ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๓๙ สัมภาษณ์  นายมั่น บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, 
๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๐ สัมภาษณ์  นางชุมศรี กุญชโร, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,   ๒๗  
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๑ สัมภาษณ์  นางขันธ์  พิทักษ์ศฤงคาร, บ้านน้อยนา ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๒ สัมภาษณ์  นางนงลักษณ์ ราชวงศ์, บ้านบุ่งม่วง ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๓ สัมภาษณ์  นางเทียน  วงศ์ค า, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗  
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๔ สัมภาษณ์  นางจันทร์แรม  คงเจริญ บ้านศรีบุญเรือง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๖ 

 ๓) ทัศนะต่ออาคารสถานที่ต่าง ๆ  ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัด
ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย เช่น อาคาร สถานที่ ลานธรรม เป็นประโยชน์ มีความเหมาะสมและมีความพึง
พอใจ หรือควรแก้ไขอย่างไร ? ลานธรรม  เป็นประโยชน์ มีความเหมาะสมและความพึงพอใจ สมควร
แก้ไขอย่างไร ? บริเวณภายในวัด เป็นประโยชน์ มีความเหมาะสมและมีความพึงพอใจ หรือควรแก้ไข
อย่างไร ? 
 บทสัมภาษณ์ฝ่ายภิกษุ : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย เป็นสถานที่ที่มี
ธรรมชาติร่มรื่น ปกคลุมด้วยต้นไม้และเป็นสถานที่ในการใช้จัดกิจกรรมหลายอย่าง เช่น โครงการจูง
ลูกจูงหลานเข้าวัดทุกวันอาทิตย์๔๕  มีอาคาร สถานลานธรรม ใช้เป็นที่ท าวัตรสวดมนต์ นั่งเจริญจิต
ภาวนา ฟังเทศนาธรรม เป็นเวทีเยาวชนสร้างความดี๔๖  เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม เป็นแหล่งศึกษา
พระพุทธศาสนา มีความเป็นธรรมชาติ สะอาดร่มรื่น สงบร่มเย็น ๔๗ บริเวณส านักปฏิบัติธรรม
กว้างขวางมีประโยชน์หลายประการ  นอกจากใช้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมแล้ว ยังมีอีกหลายอย่าง เช่น 
เป็นที่พักและเป็นห้องประชุมสัมมนาได้๔๘  อาคาร สถานลานธรรม เป็นเวทีของเยาวชน เพ่ือสร้าง
ความดี เป็นเวทีของนักปราชญ์ชาวบ้านมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อกัน เป็นเวทีแห่งการอนุรักษ์
วัฒนธรรม เช่น การจัดให้มีการขับร้องสรภัญญ์ ซึ่งเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมทางภาคอีสาน๔๙ 
 บทสัมภาษณ์ฝ่ายผู้บริหารหน่วยงาน : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์นั้น เป็นสถานที่
สะอาดและร่มรื่น มีความเหมาะสม เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณภาพ ภายในวัดมีความพร้อมหลากหลาย 
ศาลาโรงธรรม ศาลาลานธรรม ห้องน้ า ห้องส้วม สะอาดมีอนามัยดีมาก๕๐  สถานลานธรรมใช้ในการ
จัดอบรมปฏิบัติ มีความสะอาดและร่มรื่น รับรองจ านวนผู้เข้ามาอบรมได้เป็นจ านวนมาก ถือได้ว่า

                                                 

 
๔๕ สัมภาษณ์  พระราชวีราภรณ์ (เสาร์  อภินนฺโท), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  เจ้าคณะจังหวัดเลย  จังหวัด

เลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๖ สัมภาษณ์  พระไพโรจน์ธรรมาภรณ์ (รังสฤษฏ์  สุมนชาโต), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  รองเจ้าคณะ
จังหวัดเลย จังหวัดเลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๗ สัมภาษณ์  พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง  รตนเมธี), เจ้าอาวาสวัดโพนชัย รองเจ้าคณะจังหวัดเลย  จังหวัด
เลย,  ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๘ สัมภาษณ์ พระครูอุดมคุณากร (เทือง ญาณธโร), เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ชัย เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุง จังหวัด
เลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๔๙ สัมภาษณ์  พระครูนิมิตพัฒนากร (สมบัติ อภิวฑฺฒโน), เจ้าอาวาสวัดประชาราษฎร์นิมิต เจ้าคณะต าบล
ศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๐ สัมภาษณ์  นางวชิรา  น่วมเจริญ, ผู้อ านวยการ ส านักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดเลย,  ๒๒  ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๗ 

เหมาะสมและเป็นประโยชน์๕๑  เป็นวัดทีมีความสงบและร่มรื่น เหมาะแก่การเข้ามาศึกษาฝึกหัด
ปฏิบัติธรรม เป็นสถานที่พักสงบทางด้านจิตใจ ไม่พลุกพล่านเงียบสงบ๕๒ เป็นสถานที่ผ่อนคลายด้วย
ธรรมชาติบ าบัด ธรรมะบ าบัด ทุกครั้งที่เข้าไปก็จะมีแต่ความสุข๕๓ มีความปลอดภัย สงบ สะอาดใช้
เป็นสถานที่ท าวัตร ปฏิบัติธรรม เป็นที่ประชุมวัด บ้าน โรงเรียน๕๔   
  บทสัมภาษณ์ประชาชนที่เข้าร่วมฝึกอบรม : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย 
ถือได้ว่า มีความเหมาะสม มีความสะอาดและเป็นระเบียบ มีห้องน้ าให้ใช้บริการที่เพียงพอ แยกเพศ
ชาย หญิง จึงเหมาะสมดี๕๕ อยู่ในเกณฑ์ที่ดี ประโยชน์ที่ได้ใช้สถานลานธรรม คือ เป็นที่ท าวัตร สวด
มนต์ นั่งสมาธิ เดินจงกรม นั่งอ่านหนังสือ ร่มรื่นเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม๕๖ ถือได้ว่ามีความเหมาะสม
ในการใช้ในการปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐาน หรือจะเป็นสถานที่จัดกิจกรรมในโครงการต่าง ๆ  ได้ดี
พอสมควร๕๗  เป็นสถานที่ท าวัตร สวดมนต์ นั่งสมาธิเจริญจิตภาวนา แผ่เมตตา ฟังเทศนาธรรม 
ท าบุญถวายสังฆทานและร่วมกันรับทานอาหากลางวันกับญาติธรรมที่มาสร้างบารมีด้วยกัน๕๘  มีความ
เป็นธรรมชาติ ร่มรื่นเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม ประโยชน์ที่ได้ คือ ได้ใช้ประโยชน์ในสถานที่แห่งนี้ เช่น 
ท าวัตร สวดมนต์ นั่งสมาธิ๕๙ 
 ๔) ทัศนะต่อรูปแบบวิธีการ  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดม
วงศ ์จงัหวัดเลย กลาวคือ การเทศนา การบรรยาย การปาฐกถา เช่น โครงการปฏิบัติธรรม ในการเผย
                                                 

 ๕๑ สัมภาษณ์  นายวิสา  ยัญญลักษณ์, นายอ าเภอวังสะพุง  อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย,  ๒๒  ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๒ สัมภาษณ์  นายเลิศศักดิ์  พัฒนชัยกุล, นายกเทศมนตรี เมืองวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๓ สัมภาษณ์  นายศักดา  พุทซาค า, ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย, ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๔ สัมภาษณ์  นายมั่น  บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  
๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๕ สัมภาษณ์  นางชุมศรี  กุญชโร, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๖ สัมภาษณ์  นางขันธ์  พิทักษ์ศฤงคาร, บ้านน้อยนา ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,   ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘.  
 ๕๗ สัมภาษณ์  นางนงลักษณ์ ราชวงศ์, บ้านบุ่งม่วง ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๘ สัมภาษณ์  นางเทียน  วงศ์ค า, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๕๙ สัมภาษณ์  นางจันทร์แรม  คงเจริญ, บ้านศรีบุญเรือง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๘ 

แผ่พระพุทธศาสนา เป็นประโยชน์มีความเหมาะสมและมีความพึงพอใจ หรือควรแก้ไขอย่างไร ? 
กิจกรรมท าบุญประเพณีวันส าคัญต่าง ๆ ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นประโยชน์  มีความ
เหมาะสมและมีความพึงพอใจ สมควรแก้ไขอย่างไร ? สื่อทางวิทยุและสื่อทางอินเตอร์เน็ต ในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา เป็นประโยชน์ มีความเหมาะสมและมีความพึงพอใจ สมควรแก้ไขอย่างไร ? สื่อ
ซีดีธรรมะ ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นประโยชน์ มีความเหมาะสมและมีความพึงพอใจ ควร
แก้ไขอย่างไร ? 
 บทสัมภาษณ์ฝ่ายภิกษุ : ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย การจัดโครงการปฏิบัติ
ธรรม ถือได้ว่า มีประโยชน์มาก  มีวิธีการเผยแผ่ที่ดี กลาวคือ การเทศนา การบรรยาย การปาฐกถา  
โดยมีองค์กรในหมู่บ้านมีส่วนร่วมด้วย เช่น บ้าน โรงเรียนและที่ส าคัญ คือ มีการพัฒนาสื่อเทคโนโลยี
เข้าไปช่วยในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นรูปแบบใหม่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและได้ผล
เป็นอย่างดี๖๐ ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ มีโครงการที่หลากหลายที่น่าสนใจให้โอกาสทั้งเด็ก 
เยาวชน ตลอดถึงผู้ใหญ่ ได้เข้ามาปฏิบัติธรรม๖๑ จากที่ได้เข้าร่วมปฏิบัติธรรมบ่อยครั้ง มีความเห็นว่า
เป็นประโยชน์อย่างมาก ต่อตนเองผู้ท าหน้าที่เผยแผ่ ต่อผู้เข้ารับการอบรม ต่อสังคม ต่อประเทศชาติ
และต่อพระพุทธศาสนา ส่วนทางด้านสื่อทางอินเตอร์เน็ตก็มีการเชื่อมโยงสามารถให้ผู้ฟังคลื่นวิทยุของ
วัดศรีอุดมวงศ์ให้ได้ฟังชัดเจนทั่วโลก ยังมีสื่อซีดีธรรมะที่ออกมาเผยแผ่ให้ผู้สนใจได้ศึกษาได้ฟังใน
สถานที่ต่าง ๆได้ ถือได้ว่าดีมาก๖๒ กิจกรรมท าบุญประเพณีวันส าคัญต่าง ๆ ถือว่าดีในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา เช่น วันสงกรานต์ ก็มีกิจกรรมสรงน ้าพระภิกษุสามเณร และรดน้ าผู้ใหญ่ เป็นการ
ท าบุญรวมญาติ ถือว่าเหมาะสมในการจัดกิจกรรม๖๓ สื่อทางวิทยุ ถือว่ามีประโยชน์มาก มีเนื้อหาสาร
ธรรมมากมาย มีทั้งออกอากาสดในการบรรยายธรรม ถือว่าประโยชน์มาก จัดรายการเวลาได้
เหมาะสมดี๖๔  
 บทสัมภาษณ์ฝ่ายผู้บริหารหน่วยงาน : โครงการปฏิบัติธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัดศรี
อุดมวงศ์ จังหวัดเลย กลาวคือ การเทศนา การบรรยาย การปาฐกถาก็จะมีโครงการตลอดทั้งปี มี
                                                 

 
๖๐ สัมภาษณ์  พระราชวีราภรณ์ (เสาร์  อภินนฺโท), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  เจ้าคณะจังหวัดเลย  จังหวัด

เลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๑ สัมภาษณ์  พระไพโรจน์ธรรมาภรณ์ (รังสฤษฏ์  สุมนชาโต), เจ้าอาวาสวัดศรีบุญเรือง  รองเจ้าคณะ
จังหวัดเลย จังหวัดเลย, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๒ สัมภาษณ์  พระสิริรัตนเมธี (บุญเพ็ง  รตนเมธี), เจ้าอาวาสวัดโพนชัย รองเจ้าคณะจังหวัดเลย  จังหวัด
เลย,  ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๓ สัมภาษณ์  พระครูอุดมคุณากร (เทือง  ญาณธโร), เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ชัย เจ้าคณะอ าเภอวังสะพุง จังหวัด
เลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๔ สัมภาษณ์  พระครูนิมิตพัฒนากร (สมบัติ  อภิวฑฺฒโน), เจ้าอาวาสวัดประชาราษฎร์นิมิต เจ้าคณะ
ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๑๙ 

ประโยชน์และเหมาะสม เช่น โครงการปฏิบัติธรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา วันวิสาขบูชา วัน
มาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา๖๕  โครงการอบรมเด็กเยาวชนก็มีประโยชน์มาก อยากจะให้ทางส านัก
ปฏิบัติธรรมประชาสัมพันธ์และจัดโครงการเหล่านี้ให้มาก ประโยชน์ในการจัดโครงการแต่ละโครงการ
ก็จะมีผลต่อชาติ ศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์๖๖ กิจกรรมท าบุญประเพณีวันส าคัญต่างๆ มี
ความเหมาะสม โดยมีกิจกรรมท าบุญประเพณีในแต่ละเดือน เช่น บุญกฐิน บุญทอดเทียนเข้าพรรษา 
ที่ชาวบ้านน าพาลูกหลานมาร่วมสร้างบุญกุศล เป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี ถือได้ว่ามี
ประโยชน์มาก เพราะเป็นการรักษาประเพณีที่ดีงามเอาไว้๖๗ สื่อทางวิทยุวัดศรีอุดมวงศ์ถือได้ว่าเป็น
ประโยชน์มาก เป็นสถานีวิทยุเพ่ือการพัฒนาปัญญา เพราะมีวิธีด าเนินงาน การวางแผน มีรายการ
ออกอากาศสดอยู่ตลอดเวลาและได้รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาตลอดเวลา๖๘  สื่อทางด้านซีดี
ธรรมะ ถือได้ว่าดีมีประโยชน์ต่อผู้รับฟัง เพราะสามารถฟังได้ตลอดเวลา ส่วนสื่อทางอินเตอร์เน็ต ซึ่ง
เป็นรูปแบบการเผยแผ่ระบบใหม่และทันสมัย  จัดได้ว่ามีประโยชน์มาก๖๙ 
 บทสัมภาษณ์ประชาชนที่เข้าร่วมฝึกอบรม : โครงการปฏิบัติธรรมของส านักปฏิบัติธรรมวัด
ศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลย มีการเผยแผ่หลายรูปแบบกลาวคือ การเทศนา การบรรยาย การปาฐกถาและ
ยังเปิดโอกาสให้ผู้คนที่สนใจได้เข้ามาร่วมท าบุญในโอกาสวันส าคัญ เช่น วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
วันส าคัญของชาติ๗๐ กิจกรรมท าบุญประเพณีวันส าคัญต่าง ๆ  ของส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด
เลย แห่งที่ ๓ ถือได้ว่ามีประโยชน์มาก เช่น ช่วงเข้าพรรษา มีกิจกรรมทอดเทียน ๙ วัด ซึ่งเป็นการ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับพุทธศาสนิกชนด้วยกัน๗๑    สื่อทางวิทยุวัดศรีอุดมวงศ์ เป็นการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา โดยการใช้สื่อด้านเทคโนโลยีถือได้ว่าดีมาก มีประโยชน์กับคนที่ไม่มีเวลาเข้ามาวัด   

                                                 

 ๖๕ สัมภาษณ์  นางวชิรา  น่วมเจริญ, ผู้อ านวยการ ส านักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดเลย,  ๒๒ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๖ สัมภาษณ์  นายวิสา  ยัญญลักษณ์, นายอ าเภอวังสะพุง  อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย, ๒๒ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๗ สัมภาษณ์  นายเลิศศักดิ์  พัฒนชัยกุล, นายกเทศมนตรี เมืองวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๓ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๘ สัมภาษณ์  นายศักดา  พุทซาค า, ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง  จังหวัดเลย,   
๒๓ ธันวาคมพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๖๙ สัมภาษณ์  นายมั่น บัวระภา, นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  
๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๗๐ สัมภาษณ์  นางชุมศรี กุญชโร, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๗๑ สัมภาษณ์  นางขันธ์  พิทักษ์ศฤงคาร, บ้านน้อยนา ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๒๐ 

จะมีโอกาสฟังธรรม๗๒   ธรรมแต่ละรายการทางส านักวัดศรีอุดมวงศ์ ที่ได้น ามาเผยแผ่นั้น ล้วนมี
ประโยชน์มาก ส่วนด้านซีดีธรรมะก็ถือว่ามีความเหมาะสมเพราะเป็นประโยชน์แก่หลาย ๆท่านที่ไม่ได้
เขาวัดฟังธรรม ก็จะได้อาศัยซีดีธรรมะ มีความพอใจกับซีดีธรรมะ เพราะเราสามารถเลือกฟังได้ตาม
จริตที่ตนชอบได้๗๓  การเผยแผ่ทางสื่อวิทยุ มีประโยชน์มาก เพราะมีเนื้อหามีหลากหลายให้ได้ฟัง ไม่
ว่าจะเป็นนิทานธรรมะ หรือว่ารายการสด ก็ถือได้ว่ามีประโยชน์มาก การฟังก็ง่ายไม่ยุ่งยากเหมือนกับ
ทีวี เพราะเครื่องรับสื่อจะเบากว่าทีวีเยอะมาก ดังนั้น จึงสามารถพกพาไปฟัง ในสถานที่ไหนก็ได้      
คิดว่าเหมาะสมดีและมีประโยชน์เป็นอย่างมาก๗๔ 

สรุปว่า ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยมีความทุ่มเทเสียสละ ตั้งมั่นใน
อุดมการณ์ เป็นผู้มีความรู้ความสามารถและความช านาญในการเผยแผ่ธรรมะตามกลวิธีทั้ง ๔ รูปแบบ 
ด้วยบุคลิกภาพที่เป็นกันเอง ยิ้มแย้มแจ่มใส มีความจริงใจกับทุกคน เนื้อหาของธรรมะมีความถูกต้อง
ตามหลักธรรม ชัดเจน เข้าใจง่ายและมีความเพลิดเพลินต่อการฟังสามารถน าไปปฏิบัติให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ ความพร้อมในการแสดงธรรมและเนื้อหาธรรมะก็อ านวยประโยชน์แก่
ผู้ฟัง จึงท าให้ได้รับความศรัทธาเลื่อมใสจากประชาชนทั่วไป ท่านมีความน่าเชื่อถือที่ได้มาจากความรู้
ความสามารถ สถานภาพบุคลิกลักษณะและคุณธรรมที่มีเป็นที่ประจักษ์แก่ผู้คนโดยทั่วไป จนสามารถ
ได้รับวางใจให้เป็นผู้น าในการปฏิบัติงานในด้านต่างๆ สิ่งเหล่านี้เป็นแรงขับเคลื่อนให้ประสบผลส าเร็จ 
เป็นแรงผลักดันจากภายในโดยมีหลัก อัตตัญญุตา รู้จักตน คือ รู้ฐานะ ภาวะ เพศ ก าลัง ความรู้ความ
ถนัดความสามารถ และคุณธรรม ของตนตามเป็นจริง เพ่ือประพฤติได้เหมาะสม 

นอกจากนี้ส านักปฏิบัติธรรมวัดศรีอุดมวงศ์ จังหวัดเลยมีความเข้าใจต่อตนเองว่าเป็นผู้น าทั้ง
ทางจิตวิญญาณมีส่วนผลักดันให้ท่านต้องพัฒนาความรู้ให้สูงขึ้นไป ส่วนปัจจัยอ่ืนที่เกื้อหนุน
ประกอบด้วย พร้อมด้วยทุน การสนับสนุนจากพระสังฆาธิการ ประชาชนที่ดี โดยได้รับการเกื้อหนุน
จากวัด ทุน และบุคคลท่านมีรูปแบบและแนวทางในการน าเสนอธรรมะที่ท าให้ผู้ฟังมีความรู้ความ
เข้าใจแจ่มแจ้ง จูงใจ หาญกล้า ร่าเริงมากขึ้น มีมุมมองให้แง่คิด สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันได้ จึงเป็นการเผยแผ่พุทธธรรมที่สอดคล้องกับพุทธวิธีในการสอนอย่างแท้จริง
คุณค่าของหลักและวิธีการเผยแผ่ธรรมะต่อสังคมไทยนั้น ได้น าพาพุทธศาสนิกชนให้สามารถพัฒนา
ตนเองได้ตามฐานะ ด้วยอาศัยหลักธรรมะที่ท่านได้สั่งสอนและอบรมในโอกาสต่างๆ กัน และได้

                                                 

 ๗๒ สัมภาษณ์  นางนงลักษณ์ ราชวงศ์, บ้านบุ่งม่วง ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,  ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๗๓ สัมภาษณ์  นางเทียน  วงศ์ค า, บ้านบุ่งไสล่ ต าบลศรีสงคราม อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย, ๒๗ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๘. 
 ๗๔ สัมภาษณ์  นางจันทร์แรม คงเจริญ บ้านศรีบุญเรือง ต าบลวังสะพุง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย,   ๒๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘. 



 

  
  ๑๒๑ 

ส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ต่ออาชีพ การงาน หน้าที่ที่ปฏิบัติอยู่นั้นให้บรรลุตามเปูาหมายของตน 
ครอบครัว หมู่บ้านและชุมชนโดยการปลูกฝังศรัทธา ความเชื่อมั่นในพระพุทธศาสนา เป็นพ้ืนฐานก่อน 
แล้วท าให้เข้าใจด้านศาสนธรรม และศาสนพิธี อย่างถูกต้อง เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน ทั้งวัด บ้าน 
และโรงเรียน แบบบูรณาการ เพ่ือให้คนมีความเป็นอยู่ที่ดี มีเศรษฐกิจพอเลี้ยงตนเองได้ให้ความ
ช่วยเหลือกันด้วยจิตเมตตาต่อกันแก้ไขปัญหาร่วมกัน ด าเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท พ่ึงพากันได้ทั้ง
ทางกาย และทางจิตใจ ร่วมกันพัฒนาท้องถิ่น ทั้งหมู่บ้าน ชุมชน วัด และโรงเรียนให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ไปอย่างเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน และเกิดสามัคคีธรรม ความเป็นปึกแผ่นทางสังคม 
 


